farma

Rosa

Yogi Tea Pink 17 pasar Tl

con pétalos de rosa, hibisco, lavanda

EAN: 4012824400795  FABRICANTE: YOGI TEA

Ayurvedisk 6rtinfusion med rosenblad, hibiskus, lavendelblommor. Omslutande, sensuell och tréstande
infusion.

DESCRIPCION
Vill du laka livets sar genom att géra Yoga med en partner?

Sitt med din partner, placera ryggarna ihop.

For dina knan mot brostet och krama dem med armarna. Din partner bor ocksa gora detsamma.

Ta en stund att centrera dig sjalv och var uppmarksam pa ditt hjartslag.

Visualisera en stark sol i ditt hjarta som utstralar ett varmt, starkt gyllene ljus.

Tilldt dig sjalv att kanna hur ljuset och varmen l6ser upp och slapper alla sorger och lidanden du kan

bara pa.

6. Fortsatt med denna visualisering och anslutning i cirka 3 minuter, andas djupt och kann hur det
lugnar och laker dig.

7. | slutet av dvningen uttrycker du din tacksamhet till din partner for att han foljde med dig i denna

lakningsprocess.
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Vilka ar ingredienserna i Yogi Tea Rosa?

e Hibiskus

e kamomillblommor
e fladerblommor

e Linden blommor
e Rosblad

e Kanel

¢ lavendelblommor
e Rolleka

e Ingefara

e Svartpeppar
 Fankal

e Gurkmeja

e Geranium eterisk olja
e solrosblad

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241117
https://bio-farma.es/kopa/f/yogi-tea/yogi-tea-pink-17-pasar
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Yogi Tea Pink 17 pasar e

con pétalos de rosa, hibisco, lavanda

EAN: 4012824400795  FABRICANTE: YOGI TEA

Blalusern

Mindre groblad
Kardemumma

Nagel

Uttorkad kombucha dryck

Bio och vegansk infusion.
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