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Yogi Tea Inner Harmony 17
filter

EAN: 4012824403789  FABRICANTE: YOGI TEA

17 sovLsiTas o InFusiGn nag) 30‘63

Ayurvedisk 6rtinfusion med citronmeliss, rooibos och kanel. Denna infusion &r lugnande, meditativ och
balanserande.

DESCRIPCION

Sitt bekvamt med benen i kors. Strack ut armarna framat, hall dem raka och fasta. Gor knytnavar och se
till att handflatorna ar vanda nedat. | mitten av brostet, borja rotera ndvarna i sma cirklar. Hoger nave ska
rotera medurs, medan vanster nave ska rotera moturs. Hall armbagarna utstrackta och knytnavarna hart
stangda. Du kan ocksa flytta skulderbladen och musklerna under axlarna for att slappa spanningar.
Fortsatt kraftfullt med denna rutin i 2 minuter, andas djupt genom nasan.

Vad ar sasammansattningen av Yogi Tea Inner Harmony?

e Balsam

¢ Rooibos

e Lakrits

e Kanel

e kakaoskal

¢ Basilika

e Pepparmynta

e kamomillblommor
e Rosmarin

e Svartpeppar

e Fankal

¢ lavendelblommor

Ekologisk och vegansk infusion.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241120
https://bio-farma.es/kopa/f/yogi-tea/yogi-tea-inner-harmony-17-filter

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es @ +34 696 7977 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/yogi-tea
https://bio-farma.es/kopa/f/yogi-tea/yogi-tea-inner-harmony-17-filter
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

