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Yogi Tea Clear Voice 17 pasar ;

10, TOMILLOD

EAN: 4012824401419  FABRICANTE: YOGI TEA

Reconfortante, calmante,
suavizante.

E 17 Bolsitas de infusion (199) 32,39

Infusion av lakrits, fankal och timjan, kombinerat med apelsinskal och ingefdra. En mycket speciell
blandning med en ldcker smak och mycket valgdrande fér halsen.

DESCRIPCION

Utdva enkel yoga for att balansera och starka din kropp. Bérja med att satta dig i kattstallning, placera
dina hander och knan pa golvet. Fran denna position, héj ditt vanstra ben och héger arm, hall din kropp
rak och i linje. Hall denna position i 3 minuter, kdnn styrkan och balansen i din kropp. Aterga sedan till den
ursprungliga positionen. Andas in och h6j det motsatta benet och armen, hall positionen i 2,5 minuter.
Denna sekvens av rérelser hjalper dig att starka och stabilisera din kropp, framja fysisk och mental balans.

Vad ar sammansattningen av Yogi Tea Voz Clara?

e Lakrits

e Fankal

e Kanel

e apelsinskal

e Ingefara

e Timjan

e Mullein

e eterisk apelsinolja
e citron eterisk olja
e Kardemumma

e Svartpeppar

e Nagel

e Gurkmeja

Ekologisk och vegansk infusion.

Innehaller lakrits: personer som lider av hogt blodtryck bér undvika éverdriven konsumtion.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241115
https://bio-farma.es/kopa/f/yogi-tea/yogi-tea-clear-voice-17-pasar
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