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Yogi Tea Chai Sweet 17 pasar

EAN: 4012824400696  FABRICANTE: YOGI TEA

En len och latt infusion med en delikat kryddig touch av svartpeppar och ingefara. Dessutom ger anisen,
fankalen och kryddorna i denna infusion en tréstande, tillfredsstallande och sjalvsaker kansla.

DESCRIPCION

For att bli starkare genom yoga, bdrja med att sitta med benen i kors och handerna vilande pa knana, hall
armarna utstrackta. Ta ett djupt andetag och hall andan. B6j sedan ryggraden fram och tillbaka s& manga
ganger du kan innan du andas ut. Fortsatt att upprepa denna process medan du andas in och andas ut i
cirka 3 till 4 minuter. Nar du ar klar, slappna av och njut av den underbara kanslan som denna traning ger
dig.

Vilka ar ingredienserna i Yogi Tea Chai Dulce?

Anis

Fankal

Lakrits
Kardemumma
Svartpeppar
Kanel
Ingefara
Nagel

Innehaller lakrits: personer som lider av hogt blodtryck bér undvika dverdriven konsumtion.
Ekologisk och vegansk infusion.
Hur férbereds denna infusion?

Tillsatt 2 teskedar (2,49) till en liter kokt vatten och 13t sjuda i 10-15 min. Filtrera och tillsatt varm mjolk
och sétningsmedel om sa 6nskas.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241117
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