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Aceite para Masaje

Recuperaciony efecto calor

EAN: 4001638099226  FABRICANTE: WELEDA

Kroppsmassageolja ar ett 100 % naturligt och vegetabiliskt alternativ som hjalper till att férbereda och
aterhdmta musklerna pa idrottsplatsen, vilket effektivt ger muskelavlastning.

DESCRIPCION

Vad ar Runica massageolja for?

Kroppsmassageoljan har utformats for att hjalpa till med muskelférberedelse och naturlig aterhamtning.
Genom att applicera den med en mild massage kommer du att kunna njuta av dess fordelar bade fére och
efter traning, saval som i din dagliga vard. Med extrakt av ekologisk runa, en vaxt kand for sina
smartstillande, antiinflammatoriska och tonande egenskaper, hjalper denna olja dig att slappa
muskelspanningar och lindra obehag.

Dessutom kan du, tack vare sin varmeeffekt, 6ka muskelavslappningen och kdnna en behaglig kdnsla av
valbefinnande. Kort sagt, kroppsolja ar en heltackande |6sning for att ta hand om dina muskler, oavsett
om du ar en idrottare eller behéver lindra spanningen av skador.

Vilka fordelar har massageolja med runika?

Kroppsmassageolja ar en viktig allierad for bade idrottare och alla som vill ta hand om sina muskler
naturligt. Tack vare sin formulering baserad pa vaxtextrakt forbereder denna olja dina muskler fére
tréning, framjar muskeldterhamtning efter sport och hjalper dig, vid din skada, att slappa spanningar och
lindra muskelbesvar.

Pa sa& satt kommer du att kunna njuta av en varaktig kansla av valbefinnande och halla din kropp i
optimalt skick for att moéta alla utmaningar. Upptack hur kroppsolja kan bli din betrodda allierade for
varden av dina muskler.

Vilka ar ingredienserna i Massageolja med Runica?
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e Solrosolja

e Olivolja

¢ Naturliga eteriska oljor

 Arnicablomextrakt: Weleda anvander extrakt fran den blommande Arnica Montana-vaxten, kand for
sina manga fordelar for huden. Tack vare dess antimikrobiella egenskaper hjalper denna vaxt till att
skydda huden fran yttre dmnen och stéder dess naturliga 8mnesomsattning. Dessutom ar Arnica
Montana-extrakt en idealisk ingrediens for produkter utformade for att lindra kanslan av trétta ben,
tack vare dess formaga att stimulera blodcirkulationen. Saledes tar var produkt inte bara hand om
din hud, utan hjalper dig ocksa att kanna dig bekvamare och lattare i din skada.

e Bjorkbladsextrakt

e Limonene

e Linalool

e Kumarin

Hur ska Runica Massageolja anvandas?

Massageolja med run ar mycket |att att applicera. For att fa ut det mesta av dess fordelar, tillsatt bara
nagra droppar i handflatan och massera forsiktigt det drabbade omradet av huden. Viktigt ar att denna
produkt &r designad fér anvandning pa torr, frisk hud.

Dessutom, om du vill ha mer aterfuktning, kan du applicera den direkt efter duschen, nar huden
fortfarande ar fuktig. Pa sa satt kommer det att absorberas snabbt och ge dig extra aterfuktning. Med bara
nagra minuter om dagen kan du ta hand om din hud och njuta av en langvarig kénsla av valbefinnande.
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