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VEGAN PROTEIN är ett kosttillskott baserat på växtproteiner med högt biologiskt värde. I dess formulering
hittar vi även probiotika och matsmältningsenzymer från varumärket DigeZyme, som främjar assimilering
och matsmältning av protein med matsmältningsenzymer och probiotika. Lämplig för veganer, glutenfri
och laktosfri.

DESCRIPCIÓN

Vad är Vegan Protein Vital Sport för?

WHO rekommenderar intag av 0,8-1g per kilo kroppsvikt per dag för en lätt stillasittande diet. Mängden
protein som behövs varierar beroende på din vikt och hur aktiv du är, men även om ditt liv är lite
stillasittande... behöver du också konsumera de rekommenderade nivåerna av protein.

Protein är inte bara för idrottare, men om du är en idrottare behöver du ett plus.
Det är mycket svårt att få i sig den nödvändiga mängden i din dagliga kost.
Det är viktigt att behålla din muskelmassa.
Accelererar ämnesomsättningen.
Det producerar mättnad och hindrar dig från att äta mellan måltiderna.
Det hjälper dig att upprätthålla en balanserad kost.

Vilken är den rekommenderade dagliga dosen av Vegan Protein Vital Sport?

Tillsätt 32 g (cirka 3 jämna skopor) till 150-200 ml färskvatten och skaka tills det är helt upplöst.

Vilka är ingredienserna i Vegan Protein Vital Sport?

Hampaprotein.
Risprotein.
Ärtprotein.
Probiotika.
DigeZyme matsmältningsenzymer.

Ingredienser:  ärtprotein,  risprotein,  hampaprotein  (cannabis  sativa-frö),  avfettat  kakaopulver,  arom,
Digezyme ® enzymblandning (amylas, proteas, cellulas, laktas och lipas), blandning av mikroorganismer
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(Lactobacillus acidophilus, Bifidobacteria), natrium klorid, sötningsmedel (steviolglykosider), pyridoxin HCl
(vitamin B6).
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