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Den kombinerar det bästa omedelbara vassleproteinkoncentratet som erhållits genom ultramikrofiltrering,
med L-Glutamin (Ajinomoto®) och L-Taurine för att erhålla det perfekta proteinet att använda när som
helst på dygnet.

DESCRIPCIÓN

Med en medelhög absorptionsvaraktighet och utan tillsatta sockerarter hjälper denna formulering
vår  kropp  att  öka  och  bibehålla  vår  muskelmassa,  bidrar  till  underhåll  av  skelett,  förhindrar
muskelkatabolism och låter oss få ut det mesta av vår träning.

Whey Amino Complex från Vitobest®:

Den använder omedelbart vassleproteinkoncentrat erhållet genom ultramikrofiltrering (WPC).
Ger 500 mg L-Glutamin från Ajinomoto® per påse.
Ger 500 mg L-Taurin per påse.
Innehåller inte tillsatt socker.
Vassleproteinkoncentrat erhållet genom ultramikrofiltrering (WPC).
Innehåller L-Glutamin (Ajinomoto®) och L-Taurin.
Genomsnittlig absorptionstid.
Inget tillsatt socker.
Hjälper till att skapa och bibehålla muskelmassa.
Lämplig för personer med celiaki ( förutom Black Cookies och Cream-smak ).

 

Produktdeklarationer (påståenden):

Proteiner hjälper till att öka muskelmassan.
Proteiner hjälper till att bevara muskelmassan.
Proteiner bidrar till underhållet av ben under normala förhållanden.

 

Allergener:  mjölk,  soja,  ägg,  *sulfiter  och  **gluten  (*endast  i  skogsfruktsmak)  (**endast  i  svarta  kakor
med gräddsmak).
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Ingredienser: WPC 80 vassleproteinkoncentrat ( mjölk och soja ) och WPC 35 vassleproteinkoncentrat (
mjölk och ägg ) (tillhandahåller beta-laktoglobulin, alfa-laktalbumin, immunglobuliner, glymakropeptider
(GMP)  och  andra  peptider;  såväl  som  laktoperozymaser  och  lysosymaser  laktoferrin),  L-glutamin
(Ajinomoto®), L-taurin, arom: vit choklad, sötningsmedel: sukralos, arom: grädde och citrusfiber.

Näringsinformation för 30g per 100 g
Energivärde 482 kJ 1607 kJ
 115 kcal 384 kcal
Fetter 1,4 g 4,7 g
varav mättad 0,9 g 3g
Kolhydrater 5,9 g 20 g
varav sockerarter 0,4 g 1,4 g
varav laktos 5,4 g 18g
Proteiner 20,5 g 68g
Salt 0,27 g 0,92 g
L-taurin 500 mg 1,66 g
L-glutamin (Ajinomoto®) 500 mg 1,66 g
Kalcium (Ca) *(20,5 %) 164mg 547mg
*% Näringsreferensvärde (NRV)   

 

ANVISNINGAR: Ta 30 g (1 skopa) blandat i vatten (250 ml) en eller två gånger om dagen, en gång efter
träning.

AA-aminosyrasammansättning per 100 g protein
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L-isoleucin* 6,6 g
L-Leucin* 11,4g
L-Valine* 6,6 g
Totalt BCAA 24,6g
L-lysin* 9,9 g
L-metionin* 2,3 g
L-Fenylalanin* 3,5 g
L-Treonin* 7,5 g
L-tryptofan* 1,9 g
L-Histidin 1,9 g
L-Alanin 5,5 g
L-arginin 2,7 g
L-asparaginsyra 11,3g
L-cystein 2,4 g
L-glutaminsyra 18,4g
L-glycin 2g
L-prolin 6,6 g
L-serin 5,7 g
L-tyrosin 3,2 g
* Essentiella aminosyror  
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