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Komplett fettsnål kosttillskott speciellt designat för dig som behöver få en snabb ökning av sin
muskelvolym. Den använder de bästa ingredienserna på marknaden i sin formulering för att hjälpa dig att
få den muskelvolym du vill ha på det snabbaste och säkraste sättet. Det är därför den innehåller WPC 80
vassleproteinkoncentrat rikt på BCAA och L-Glutamin.

DESCRIPCIÓN

Kolhydratmix + Vassleproteinkoncentrat (WPC 80) + Kreatinmonohydrat.
Kolhydratmatris med olika assimileringshastigheter.
Bidrar till återhämtning av muskelfibrer efter intensiv träning.
Det är lågt i fett.
Lämplig för personer med celiaki.

 

Vasslekoncentrat är ett högkvalitativt protein som bidrar till att skapa muskelmassa. Och L-Glutamin är
aminosyran som deltar i återhämtningen av muskelfibrer efter intensiv träning.

Monster Gainer 2200 från Vitobest®:

Hjälper till att öka muskelvolymen snabbt.
Den innehåller en matris av kolhydrater med olika assimileringshastigheter.
Bidrar till att öka styrka och uthållighet.
Påskyndar återhämtningen av muskelfibrer efter intensiv träning.
Det är lågt i fett.

Produktdeklarationer (påståenden):

Proteiner hjälper till att öka muskelmassan.
Proteiner hjälper till att bevara muskelmassan.
Proteiner bidrar till underhållet av ben under normala förhållanden.
Ett dagligt intag av 3 g kreatin förbättrar den fysiska prestationen i på varandra följande serier av
korta, högintensiva övningar.
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Allergener: mjölk och soja. Glutenfri.

CHOKLADSMAK

Ingredienser:  kristall  dextrosmonohydrat,  vassleproteinkoncentrat  (WPC  80)  (  mjölk  och  soja  ),
maltodextrin,  kakaopulver,  arom:  choklad-kex,  kreatinmonohydrat,  amylopektin,  natriumklorid  och
sötningsmedel: sukralos.

Sammansättning för 50g
Kolhydratblandning: 34,82g
Dextroskristallmonohydrat  
Maltodextrin  
Amylopektin  
Vassleproteinkoncentrat (WPC 80) 10,50 g
Kreatinmonohydrat 0,86 g

 

Näringsinformation för 50g per 100 g
Energivärde 772,71 kJ 1545,42 kJ
 184,68 kcal 369,36 kcal
Fetter 1,46 g 2,92 g
varav mättad 0,87 g 1,73 g
Kolhydrater 33,78g 67,55g
varav sockerarter 26,02g 52,04g
Proteiner 10,00g 20.00g
Salt 0,11 g 0,22 g

 

BRUKSANVISNING: Ta 50 g (cirka 1 hög skopa) eller 100 g (cirka 2 råga skopor) per dag, helst före och
efter träning eller först efter träning.
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