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100% naturligt rismjöl. Rik på vitaminer, mineraler, fibrer och proteiner. Perfekt för personer som är
känsliga för gluten.

DESCRIPCIÓN

Rismjölets mångsidighet, som används vid tillagning av otaliga hälsosamma rätter, gör det till en av de
vanligaste ingredienserna idag, främst vid bakning och beredning av hälsosamma bröd, pasta, tempura
och smet.

Användningsområden: baka och göra nyttiga bröd, pasta, tempura och smet.
Lämplig för vegansk kost.
Lämplig för personer med celiaki.

Allergener: mjölk (endast citronkaka-smak). Glutenfri.

Ingredienser

Rismjöl.

Sammansättning per 100 g
Rismjöl 100 g

 

Näringsinformation per 100 g
Energivärde 1550 kJ
 365 kcal
Fetter 1g
varav mättad 0,4 g
Kolhydrater 81g
varav sockerarter 0g
Proteiner 8g
Salt 0g
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Bruksanvisning

Används för att göra frukostar och desserter.
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