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Kombinerar alla Vitobest-patent. Brett spektrum av näringsämnen: proteiner, kolhydrater, aminosyror,
kreatiner, vitaminer och mineraler. Lämplig för himmelska människor.

DESCRIPCIÓN

Vad är Anabolic Hero från Vitobest® och vad är det till för?

Anabolic Hero är det enda tillägget som kombinerar alla Vitobest® -patent för att hjälpa oss att nå våra
mål utan att behöva köpa flera produkter separat.

Perfekt för alla idrottare .

Magnesium bidrar till normal muskelfunktion.
Magnesium bidrar till normal proteinsyntes.
Krom hjälper till att upprätthålla normala blodsockernivåer.
Zink bidrar till normal proteinsyntes.
Jod bidrar till normal energiomsättning.

Vilka är ingredienserna i Anabolic Hero by Vitobest® Vanilla Flavor?

Ingredienser:  CarboMix®  [maltodextrin,  dextros,  amylopectin  Waxy  Mayze  (  sulfiter  ),  palatinos,
Karbolyn?:  potatisstärkelse],  vassleproteinisolat  (Lacprodan®  WPI  90)  (Arla®)  (innehåller  soja  ),
vassleproteinkoncentrat  vassleprotein  (Lacprodan)  ®  WPC  80)  (Arla®)  (innehåller  soja  ),
kreatinmonohydrat,  L-arginin  HCl  (Ajinomoto®),  L-Glutamin,  L-Leucin  (Ajinomoto®),  Magna  Power?
Kreatin: magnesiumkreatinkelat, GFSaminos® (Ajinomoto) ®) (L-leucin, L-valin, L-fenylalanin, L-isoleucin,
L-lysin,  L-arginin,  L-treonin,  L-metionin,  L-histidin  och  L-tryptofan)  L-valin  (Ajinomoto®)  ,  L-isoleucin
(Ajinomoto®), arom: vanilj, D-asparaginsyra (DAA), natriumklorid, L-karnitintartrat (Carnipure?), acetyl L-
karnitin, kalciumbisglycinat (Albion?), kanelpulver, aloeblad parenchyma torrt extrakt ( Aloe barbadensis ),
druvkärnor torrt extrakt ( Vitis vinifera ), sötningsmedel: sukralos, LH-Pro®: tribulus frukt torrt extrakt (
Tribulus terrestris  ),  DigeZyme?: digestivt multienzymkomplex (?-amylas, proteas, cellulas, laktas och
lipas), zinkbisglycinat (Albion?), FloraMix®: pulveriserad probiotisk blandning ( Lactobacillus rhamnosus ,
Lactobacillus  paracasei  ,  Lactobacillus  acidophilus  ,  Bifidobacterium  longum  ,  Bifidobacterium  :
Bifidobacterium  ,  metylsulfonylmetan  (MSM)  (OptiMSM®),  Vinitrox?:  äpple  (  Malus  pumila  )  och
druvextrakt  (  Vitis  vinifera  )  rika  på  polyfenoler  (  sulfiter  )  ,  natriumbikarbonat,  alfaliponsyra  (R-ALA)
(Alipure®),  Vitomin®  [magnesiumcitrat,  kalciumbisglycinat,  L-askorbinsyra  (vitamin  C),  DL-alfa-
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tokoferylacetat (vitamin E), nikotinamid (niacin) (vitamin B3), järnbisglycinat (Ferrochel?), zinkbisglycinat,
kalcium D-pantotenat ( pantotensyra/vitamin B5), retinylacetat (vitamin A), manganbisglycinat, riboflavin
(vitamin  B2),  pyridoxinhydroklorid  (vitamin  B6),  tiaminhydroklorid  (vitamin  B1),  kopparglukonat,
pteroylmonoglutaminsyra  (folat,  vitamin  B9),  biotin  (vitamin  B7),  L-Selenometionin,  Chromax®:
krompikolinat, kolekalciferol (vitamin D) och cyanokobalamin (vitamin B12)], arom: dulce de leche, L-
Selenometionin, Chromax®: krompikolinat, torrextrakt av japanska akaciaknoppar ( Sephora japonica )
och kaliumjodid.

Näringsdeklaration för 50g per 100 g
Energiskt värde 741 kJ 1483 kJ

177 kcal 354 kcal
Fetter 0,4 g 0,9 g
varav mättar 0,3 g 0,6 g
Kolhydrater 21g 42g
varav sockerarter 6,1 g 12g
Proteiner 25g 50 g
Salt 0,37 g 0,74 g

Vilken är den rekommenderade dagliga dosen av Anabolic Hero från Vitobest®?

Ta 50 g (1 skopa) blandat i vatten (250 ml), före eller efter träning.
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