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L-karnitin ger 500 mg av denna aminosyra som bildas av aminosyrorna lysin och metionin. Idealisk för en
växtbaserad kost. 100 % aktiva ingredienser framtagna av experter på nutritionister.

DESCRIPCIÓN

Vad är L-karnitin från Viridian och vad är det till för?

Aminosyror är viktiga för bildandet av proteiner i människokroppen. L-karnitin syntetiseras i levern och
njurarna och lagras sedan i olika vävnader, såsom skelettmuskler, hjärta, hjärna och spermier. Matkällor
för L-karnitin inkluderar rött kött, mejeriprodukter och fisk.

Detta tillägg erbjuder en 500 mg dos av L-karnitin i en lätt att svälja vegansk kapsel. Aminosyrorna som
finns  i  detta  tillskott  finns  i  fri  form,  vilket  innebär  att  de  inte  kräver  matsmältning,  vilket  möjliggör
snabbare  absorption  av  kroppen.

Formulerat av experter på nutritionister, innehåller detta tillägg endast 100% aktiva ingredienser, utan
konstgjorda tillsatser eller skadliga ämnen. Dessutom följer den Viridians strikta etiska standarder, vilket
säkerställer frånvaron av tester på djur, genetiskt modifierade organismer och palmolja.

Vad är sammansättningen av Viridian L-karnitin?

 

Ingredienser

Per 1 kapsel Vikt NRV
L-karnitin 500mg  
I en bas av Alfalfa och Plant cellulosa kapsel  

 

Vilken är den rekommenderade dagliga dosen av Viridian L-karnitin?

Ta en till  tre kapslar dagligen med mat. Överskrid inte den indikerade dosen såvida inte din läkare
rekommenderar det.
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