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Kosttillskott baserat på vitamin B12 i dess aktiva form, metylkobalamin och aktiv folsyra.

DESCRIPCIÓN

Vad används Pure State Methyl B12 Folic Acid från Tongil till?

Folater bidrar till normal syntes av aminosyror och normal bildning av blodkroppar.

Vitamin B12 bidrar till nervsystemets normala funktion, normal bildning av röda blodkroppar och normal
energiomsättning.

Folater  och vitamin B12 bidrar  till:  celldelningsprocessen,  immunsystemets normala funktion,  normal
metabolism av homocystein och hjälper till att minska trötthet och utmattning.

Vad innehåller Tongil's Pure State Methyl B12 Folic Acid?

Unik formula lämplig för veganer baserad på de aktiva formerna av vitamin B12 och folsyra. Maximal
effektivitet  tack  vare  synergin  mellan  de  aktiva  ingredienserna,  eftersom  de  metaboliska  vägarna  för
vitamin  B12  och  folsyra  är  relaterade.

Vitamin B12 i sin aktiva form metylkobalamin från jäsning. Till skillnad från andra former av vitamin B12
som  tillhandahålls  i  tillskott  såsom  hydroxikobalamin  eller  cyanokobalamin,  behöver  det  inte
metaboliseras  för  att  utöva  sin  effekt  på  kroppen.

Quatrefolic® aktiv folsyra (5-metyltetrahydrofolat). Till skillnad från folsyra och andra folater som används
i  tillskott,  behöver  den  inte  metaboliseras  för  att  utöva  sin  effekt  på  kroppen.  Det  garanterar  också
maximal  biotillgänglighet  och  absorption  inom  gruppen  av  aktiva  folater.

Förstärkt med växtkällor som ger grupp B-totum och växtkofaktorer för att maximera absorption och
biotillgänglighet.

AKTIVA INGREDIENSER / DAGLIG DOS (1 KAPSEL)

Standardiserat aktivt komplex av grupp B-vitaminer 100 mg från Quinoa-groddar (Chenopodium
quinoa), som ger vitaminerna B1, B2, B3, B5, B6, biotin, folsyra och vitamin B12.
Spirulina platensis pulver 100 mg.
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Vitamin B12 (metylkobalamin) 500 μg (20 000 % NRV*).
Folsyra (5-metyltetrahydrofolat) 400 μg (200 % NRV*).

*NRV: Näringsreferensvärden.

Övriga  ingredienser:  Vegetabilisk  kapsel  (hydroxipropylmetylcellulosa),  maltodextrin  och
klumpförebyggande medel, kiseldioxid.

 

Allergener

Innehåller inte.

Bruksanvisning

Ta 1 kapsel om dagen.
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