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Omega-3 är ett kosttillskott baserat på omega-3 essentiella fettsyror som ger 180 mg EPA och 120 mg
DHA per pärla. Oljan erhålls från vild ansjovis genom molekylär destillation, en reningsmetod som
garanterar en olja av farmaceutisk kvalitet fri från miljöföroreningar.

DESCRIPCIÓN

Glutenfri, Mejerifri

Animaliskt ursprung: fiskolja/bovint gelatin (pärla)

Vanliga allergener: fisk

Ingredienser :

Vild fiskolja (ansjovis).
Antioxidant: D-alfa-tokoferol (från solros).
Pärla (beläggningsmedel: gelatin; fuktighetsbevarande medel: renat vatten och glycerin).

Näringsdeklaration: 4 pärlor
vild fiskolja 4 000mg
Ger omega-3 essentiella fettsyror*:
EPA (eikosapentaensyra) 720 mg
DHA (dokosahexaensyra) 480 mg

* I form av triglycerider.

Rekommenderad dos: 2 pärlor en halvtimme efter frukost och ytterligare 2 pärlor en halvtimme efter
middagen. Överskrid inte den rekommenderade dagliga dosen.

Hälsopåståenden (EU-förordning nr 432/2012): EPA och DHA bidrar till normal hjärtfunktion. DHA bidrar
till att bibehålla normal hjärn- och synfunktion . Den gynnsamma effekten uppnås med ett dagligt intag
av 250 mg EPA och DHA.
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