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Superdiet har utvecklat bantningsprotokollet for dig, ett allt-i-ett-protokoll i 3 pa varandra féljande faser
om 10 dagar, formulerat enligt principerna fér naturmedicin: kroppsdranering, eliminering och
fettférbranning.

DESCRIPCION

Livsstil, amnesomsattning, alder... ar faktorer som paverkar var vikt och kan komplicera genomforandet
av en viktminskningsdiet. Men vissa vaxter kan hjalpa oss att uppna detta mal!

Superdiet har utvecklat bantningsprotokollet for dig, ett allt-i-ett-protokoll i 3 pa varandra féljande faser pa
10 dagar, formulerat enligt principerna for naturmedicin:

Fas 1: dranering av kroppen.
Denna fas ar ett komplex av 4 organiska vaxter: Maskros, flader och kronartskocka deltar i draneringen.
Bjork fullbordar denna formel.

Fas 2: eliminering.
Denna fas kombinerar 4 ekologiska vaxter: Angssét hjalper till att eliminera, gront te hjalper till att
kontrollera vikten. Detta komplex kompletteras av fankal och bjork.

Fas 3: fettférbranning.
Fas 3 ar en formel som kombinerar 4 ekologiska vaxter: guarana bidrar till fettférbranning och grént te ger
stdd som en del av ett viktminskningsprogram. Formulan kompletteras med havrekli och papaya.

For att fa synliga resultat maste genomférandet av Viktminskningsprotokollet utforas i kombination med
en aktiv livsstil och en varierad och balanserad kost.

Visste du?

En draneringsbehandling ar alltid gynnsam innan man tar ett bantningssatt. Det kommer att gynna
arbetet med att eliminera organismen. Det &r viktigt att atfélja detta protokoll med god aterfuktning for
att hjalpa kroppen att rena sig sjalv.

Samma sak hander med fysisk aktivitet, vilket kommer att framja energiférbrukning och svettning.

Ekologiskt jordbruk
100% vaxter
Tillverkad i vara verkstader i Hauts-de-France.
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Inget konserveringsmedel
Utan alkohol

Hur man anvander

Ta med maltider, helst pa morgonen. | 3 pa varandra foljande faser om 10 dagar enligt det angivna
protokollet. Ta 1 ampull om dagen, ren eller utspadd i ett halvt glas vatten. Skaka fére anvandning.

Forsiktighet vid anvandning

At inte pa fastande mage. Anvénd inte till barn och ungdomar under 18 &r. Anvand inte till gravida och
ammande kvinnor. Drick inte flera gront tepreparat pa samma dag. Anvéand inte vid gallgangssjukdom.
Rekommenderas inte for kvinnor med en personlig eller familjehistoria av bréstcancer. Rekommenderas
inte i fall av mag- eller duodenalsar, hjart-, njur- och leversjukdomar, hypertyreos eller till och med vid
diabetes. Rekommenderas inte om du tar antikoagulantia. Rekommenderas inte vid allergi mot vaxter av
familjen Compositae eller Apiaceae, de som lider av allergier mot salicylatderivat och vid 6verkanslighet
mot anetol eller pollen. Rekommenderas inte for personer som ar kansliga for effekterna av koffein (fas 2:
4,9 mg koffein per dag i genomsnitt / fas 3: 11,5 mg koffein per dag i genomsnitt). Langtidsanvandning
rekommenderas inte utan medicinsk radgivning. Radfraga en sjukvardspersonal fére anvandning, sarskilt
om du tar medicin. Det rekommenderas att inte ta produkten innan du gar och lagger dig. Innehaller hogst
80 mg for fas 2 och 15 mg for fas 3 av epigallokatekin-3-gallat katekiner per rekommenderad daglig dos.
Overskrid inte den rekommenderade portionen att konsumera varje dag, se till att du har en varierad och
balanserad kost och en halsosam livsstil. Férvara utom rackhall fér barn. Endast for oral anvandning, ej
[amplig for injektion.

Sammansattning

Fas 1: Maskros-FLADER-KORNARTSKOCKA-EKGONISK BJORK

Vattenhaltigt extrakt av maskros* (luftdel), flader* (blomma) och bjérk* (blad) - Torrt extrakt av
kronartskocka* (blad)

*Ingrediens fran ekologisk odling

Bjork (Betula pendula Roth) 300 mg**
Maskros (Taraxacum officinale L.) 300 mg**
Flader (Sambucus nigra L.) 300 mg**
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Kronartskocka (Cynara Scolymus L.) 900 mg**
** motsvarande i torra vaxter

Fas 2: REINE DES PRES-ORGANISK GRON TE-FANKEL-BJORK
Vattenhaltigt extrakt av fankal* (fro), angssot* (blommig topp), gront te* (blad), bjork* (blad).
* Ingrediens fran ekologisk odling.

Fankal (Foeniculum vulgare var. dulce Mill.) 375 mg**
Angssét (Filipendula ulmaria L.) 375 mg**

Gront te (Camellia sinensis L.) 300 mg**

Bjork (Betula pendula Roth) 225 mg**

** motsvarande i torra vaxter

Fas 3: GUARANA-GRONT TE-HAVREKLIL-ORGANISK PAPAYA

Vattenhaltigt extrakt av gront te* (blad) och papaya* (frukt) - Koncentrerad appeljuice* (frukt) -
Havrekliextrakt* - Torrt guaranaextrakt* (fro)

*Ingrediens fran ekologisk odling.

Papaya (Carica papaya L.) 250 mg**

Gront te (Camellia sinensis L.) 250 mg**
Havre (Avena sativa L.) 600 mg**

Guarana (Paullinia cupana Kunth) 315 mg**
** motsvarande i torra vaxter
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