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Niacin eller vitamin B3 bidrar till nervsystemets normala funktion.

DESCRIPCIÓN

Vitaminer  och  mineraler  är  viktiga  mikronäringsämnen för  att  vår  kropp ska  fungera  korrekt.  Soria
Naturals serie av vitaminer och mineraler har utformats i form av tabletter med fördröjd frisättning,
vilket gör att de aktiva ingredienserna kan frigöras i  vår kropp med en kontrollerad och
ihållande hastighet, för bättre användning av dem.

Vad är sammansättningen av vitamin B3 från Soria Natural?

Inositolhexanikotinat  (niacin-Vit  B3),  stabi l isatorer:  mikrokristal l in  cel lulosa  och
hydroxipropylmetylcellulosa, antiklumpningsmedel: magnesiumsalter av fettsyror och kiseldioxid.

Vilket näringsvärde har vitamin B3 från Soria Natural?

 

För 1 tablett
Niacin (vit. B3) 500 mg - 3125 % NRV
Inositol 145mg - **
(*NRV-näringsreferensvärde)
(** Ej fastställt)

 

Hur använder man vitamin B3 från Soria Natural?

 

En eller två tabletter om dagen rekommenderas.
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