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Hjälper till att kontrollera spänningen

DESCRIPCIÓN

Soria Naturals utbud av växter i påsar inkluderar mer än åttio olika sorter att tillaga som infusion eller
avkok och extrahera rikedomen av deras aktiva ingredienser från dem, som man har gjort sedan urminnes
tider.

En del av dessa växter kommer från Soria Naturals egna grödor i produktionslaboratoriet, där inga
oorganiska gödningsmedel, herbicider eller bekämpningsmedel har använts. Dessa växter skördas vid
optimal tidpunkt, med den största rikedomen av aktiva ingredienser.

Ingredienser: Olea europaea L.

BRUKSANVISNING:

Infusion: Sätt 1 tesked växt per kopp. Tillsätt kokande vatten, låt stå i 5-10 minuter och filtrera.
Avkok (rot, stjälkar): Häll plantan i kokande vatten, koka i 2-5 minuter, låt den vila i 5-10 minuter
och filtrera, i proportionen 1 tesked per kopp.
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