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Vitamin E 400Ul 100 Parlor -

NATURAL SOURCE
EAN: 033984035416  FABRICANTE: SOLGAR ITAMIN

268 MG

(400 1U)
100 V.SOFTGELS,

FOOD SUPPLEMENT

Vitamin E 268 mg (400 IE) D-alfa-tokoferol och blandade tokoferoler - 100 softgels

DESCRIPCION

Fran en naturlig kalla. Mjuka kapslar innehallande 268 mg (400 IE) flytande vitamin E i form av d-alfa-
tokoferol, den naturliga formen av vitamin E som har stérst aktivitet.

Solgar® erbjuder ett brett utbud av vitamin E-produkter i olika format och koncentrationer sa att
konsumenten kan valja den som bast passar deras preferenser.

Vitamin E ar ett fettlsligt vitamin som finns i manga livsmedel, framst av vegetabiliskt ursprung. Det kan
hittas i gréna bladgrénsaker, fron som sojab6énor, vetegroddar eller solrosfrén och i livsmedel av
animaliskt ursprung som aggula.

Upp till 8 olika relaterade foreningar ar faktiskt grupperade under namnet vitamin E. Av alla ar d-alfa-
tokoferol, det naturligt férekommande E-vitaminet, det som har stérst aktivitet. Darfér ar det viktigt att
leta efter produkter som ger vitamin E i form av d-alfa-tokoferol.

Vitamin E ar ett viktigt naringsamne for alla kroppens strukturer (6gon, reproduktionssystem, hjarta,
hjarna, hud...) eftersom det verkar genom att neutralisera fria radikaler, bade de som var egen kropp
genererar under amnesomsattningen och de som finns i kroppens milj6 pad grund av cigarettrok,
luftféroreningar... vilket skyddar vara celler fran oxidativ skada.

Vitamin E fran en naturlig kalla 268 mg (400 IE) fran Solgar® presenteras i form av mjuka kapslar som
innehaller 268 mg (400 IE) naturligt flytande vitamin E i form av d-alfa-tokoferol.

Vart breda utbud av vitamin E-produkter med olika koncentrationer och presentationer gér att du kan
valja den produkt som bast passar konsumenternas preferenser.

Indikationer

e Manniskor som letar efter ett naturligt kosttillskott av vitamin E.
e Manniskor som soker skydd mot oxidativ skada.
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Fordelar

e Dess presentation i form av mjuka kapslar underlattar dess absorption dven i situationer med
minskat fettintag.

Med vitamin E fran en naturlig kalla i form av d-alfa-tokoferol.

Vitamin E bidrar till att skydda cellerna mot oxidativ skada.

Glutenfri.

Innehaller inte starkelse, jast, vete, mejeriprodukter,

konserveringsmedel eller sétningsmedel.

Presentation
100 mjuka kapslar

Forsiktighet

¢ Kosttillskott bér inte anvandas som ersattning for en balanserad och varierad kost och en halsosam
livsstil.

e Forvara produkten utom rackhall for barn.

e Om du ar gravid, ammar, genomgar medicinsk behandling eller lider av ndgon sjukdom, radfraga
din specialist innan du tar denna produkt.

e Om du tror att denna produkt orsakar en biverkning, sluta ta den omedelbart och radfraga din
lakare.

Ingredienser: Kapsel: gelatin (fran nétkreatur), vegetabiliskt glycerin (fran palm- och kokosolja);
Bulkmedel: safflorolja, vegetabilisk olja; Vitamin E (400 IE, som D-a-tokoferol); Blandning av tokoferoler (D-
beta, D-gamma, D-delta, D-alfa-tokoferoler).

Rekommendationer fér anvandning:

e For vuxna, ta en (1) kapsel dagligen, helst med maltider.
e Svalj kapslarna med vatten eller annan dryck.
e Den dagliga dosen som uttryckligen rekommenderas for denna produkt bér inte 6verskridas.
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Bevarande:

e Forvara behallaren val tillsluten i rumstemperatur.
e Fortar inte produkten om den inre tatningen ar skadad.
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