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Ultimate Calma från Solgar är ett kosttillskott indicerat för att lindra daglig stress, det hjälper till att hålla
sig lugn, balansera det känslomässiga tillståndet och upprätthålla ett alltid positivt humör.

DESCRIPCIÓN

Vad är Solgar's Ultimate Calm och vad är det till för?

Calma Ultimate från Solgar är ett kosttillskott som tjänar till att bibehålla avslappning och känslomässig
balans och därigenom främja ett positivt humör.

Vilka är ingredienserna i Solgar's Ultimate Calm?

Ingredienserna i Solgars Ultimate Calma är:

Emulgeringsmedel:  cellulosa  (mikrokristallin  cellulosa,  hydroxipropylcellulosa,
hydroxipropylmetylcellulosa);
Ashwagandha rotextrakt (Withania somnifera) KSM-66® (mjölk)
Ekologisk risextraktblandning
Ekologisk risfiber
ekologiskt risextrakt
Ekologiskt gummi arabicum
Ekologisk solrosolja
Sammankopplande cellulosagummi
saffransextrakt
Affron® (Crocus sativus L.) (stigma)
Klumpförebyggande medel: kiseldioxid
Beläggningsmedel (hydroxipropylmetylcellulosa, hydroxipropylcellulosa, solrosolja).

Aswagandha hjälper  till  att  upprätthålla  ett  lugnt  och avslappnat  humör.  Saffran bidrar  till  känslomässig
balans och upprätthåller ett positivt humör.

Vilken dos ska jag ta av Solgar's Ultimate Calm?

Du bör ta en tablett om dagen, med ett glas vatten, helst i samband med måltid.

Har Ultimate Calma några biverkningar eller interaktioner med mediciner?
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Solgars Ultimate Calma är kontraindicerat vid graviditet och amning. Dessutom, eftersom det innehåller
Aswaghanda, bör du inte ta det om du behandlas med antidepressiva läkemedel.
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