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Gentle Iron 20 mg 90
Gronsakskapslar

EAN: 033984012493 FABRICANTE: SOLGAR

Med jarnbisglycinat, en unik form av jarn formulerad fér maximal absorption samtidigt som
gastrointestinal irritation och férstoppning minimeras.

DESCRIPCION

Solgar® Gentle Iron™ innehaller en bisglycinatform av jarn, en unik, mycket absorberbar form av jarn. En
kapsel per dag ger 20 mg jarn i form av jarnbisglycinat, en valtolererad form av jarn som minimerar
tarmbesvar och forstoppning som vanligtvis forknippas med andra jarnpresentationer.

Jarn bidrar till den normala bildningen av réda blodkroppar och hemoglobin och till normal
energiomsattning och dess nivaer kan aventyras hos personer med kraftiga blédningar eller dieter som
saknar detta naringsamne, till exempel vegan.

Indikationer
e Manniskor som vill stédja sina jarnnivaer.
Fordelar

e Presentation av jarn som minimerar eventuellt magbesvar och férstoppning som vanligtvis
forknippas med konsumtion av andra jarnprodukter.

e Presentation speciellt framtagen for att uppna maximal absorption.

e Jarn bidrar till bildandet av réda blodkroppar och hemoglobin.

Jarn bidrar till normal energiomsattning och hjalper till att minska trétthet och utmattning.

Utan socker eller salt. Glutenfri.

Den innehaller inte jast, vete, soja eller mejeriderivat och ar formulerad utan konserveringsmedel,

sétningsmedel, aromer eller fargamnen.

Lamplig fér veganer.

Presentation

90 grénsakskapslar
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Forsiktighet

e Kosttillskott bér inte anvandas som ersattning fér en balanserad och varierad kost och en halsosam
livsstil.

e Forvara produkten utom rackhall for barn.

e Om du ar gravid, ammar, genomgar medicinsk behandling eller lider av ndgon sjukdom, radfraga
din specialist innan du tar denna produkt.

e Om du tror att denna produkt orsakar en biverkning, sluta ta den omedelbart och radfraga din
lakare.

» QOavsiktlig 6verdos av jarn ar en dodlig orsak hos barn under 6 ar. Férvara produkten utom rackhall
for barn.

Ingredienser:

Bulkmedel: mikrokristallin cellulosa; Jarn (jarnhaltigt bisglycinat); Vegetabilisk kapsel:
hydroxipropylmetylcellulosa; Antiklumpningsmedel: vegetabiliskt magnesiumstearat.

Rekommendationer for anvandning:

e FOr vuxna, ta en (1) kapsel dagligen, helst med maltider.
e Svalj kapslarna med vatten eller annan dryck.
e Den dagliga dosen som uttryckligen rekommenderas for denna produkt boér inte 6verskridas.

Bevarande:

e Forvara behallaren val tillsluten i rumstemperatur.
e Fortar inte produkten om den inre tatningen ar skadad.
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