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100% fullkornsrostat bröd Dextrinlin 300 g. Dubbelbakad.

DESCRIPCIÓN

100 % dextrinerat fullkornsbröd med linfrön.
Premiumingredienser med en autentisk smak och krispig konsistens.
Bröd med linfrön (9%) utan tillsatt socker, fiberrik och källa till Omega-3-proteiner.
Surdeg med lång och långsam jäsning, och dubbelbakning för lätt smältning.
Veganskt linnebröd med 20 enheter (300 g) dextrinerat fullkornsvete.

 

Hög i fiber.
Inget tillsatt socker.
Utan laktos.
Vegansk.

 

På Santiveri  vet  vi  att  vägen till  ditt  välbefinnande innebär  att  ta  hand om en hälsosam kost.  Av denna
anledning är vårt Dextrin lino Santiveri bröd gjort med största noggrannhet och med ingredienser av
högsta kvalitet, såsom naturlig surdeg av 100 % fullkornsmjöl, extra virgin olivolja och linfrön (9 %).

Dessutom, för att göra vårt recept på linbröd av Dextrin låter vi degen ta sin naturliga tid: vi valde en lång
och långsam jäsning, som vi har gjort hela våra liv. Tack vare den dubbla bakningsprocessen underlättar
dessa veganska linbrödsrostat bröd inte bara matsmältningen genom att omvandla stärkelse till enkla
sockerarter eller dextriner, utan de kommer att överraska dig med en krispigare konsistens, autentisk
smak och perfekt tjocklek.

Sedan  1885  har  vårt  familjeföretag  förnyat  och  värnat  om  hälsovård  och  kost  så  att  de  bästa
näringsämnena är tillgängliga för alla och positivt påverkar deras dagliga liv.

Vilka är fördelarna med vårt linbröd? De är ett veganskt och näringsrikt alternativ för att ge dina frukostar,
måltider  eller  mellanmål  ett  högt  innehåll  av  fibrer  och  Omega-3-protein.  Och  genom att  inte  innehålla
tillsatta sockerarter och ha ett lågt innehåll av mättade fetter kommer du att bibehålla en balanserad kost
som bidrar till ditt allmänna välbefinnande.
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Ingredienser:

Fullkornsmjöl (80%).
Fullkornsmjöl surdeg.
Linfrön (9,1%).
Extra virgin olivolja.
Salt.
Kornmaltextrakt.
Antioxidant (extrakt rikt på tokoferoler).

 

Kan innehålla spår av soja och sesam och senap.

Näringstabell:

Energivärde: 1536 KJ / 365 Kcal.

Fett varav: 5 g.

Mättat fett: 0,6 g.

Enkelomättade fetter: 1 g.

Fleromättade fetter: 3,4 g.

Kolhydrater: 59 g.

Totalt socker: 2 g.

Totalt fibrer: 14 g.
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Totalt antal proteiner: 15 g.

Kolesterol: 0 mg.

Linolensyra: 1,5 g.

 

Innehåller:

Gluten: Spannmål som innehåller gluten.

 

Innehåller spår:

Soja: Sojabönor och sojabaserade produkter.

Senap: Senap och härledda produkter.

Sesam: Sesamkorn och produkter baserade på sesamkorn.
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