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Gunstig voor vrouwen, adolescenten, ouderen, atleten en mensen die zuivelproducten uit hun dieet
hebben uitgesloten.

DESCRIPCIÓN

Dit preparaat is gemaakt van calcium, magnesium en vitamine D, stoffen die bijdragen aan het normale
onderhoud van botten en tanden. Vitamine D draagt bij aan de normale opname en benutting van calcium
en fosfor en aan het behoud van normale calciumwaarden in het bloed.

Saludynam is gemakkelijk in te nemen en helpt de balans tussen calcium, magnesium, zink en vitamine D
te beschermen. Doordat deze voedingsstoffen de darm bereiken en opgelost zijn in een vloeibaar medium,
worden ze sneller opgenomen.

Het bevat ook verschillende geconcentreerde sappen en geselecteerde kruiden die het een aangename
smaak  geven.  Het  is  vooral  gunstig  voor  vrouwen,  adolescenten,  ouderen,  atleten  en  mensen  die
zuivelproducten uit hun dieet hebben uitgesloten.

Ingrediënten

Waterig extract (50%) van: hibiscusbloemen, kamillebloemen, venkelvruchten, spinaziebladeren.

Fructosestroop.

Mengsel van vruchtensapconcentraten (12%): sinaasappelsapconcentraat, water, mangofruitconcentraat,
johannesbroodextract, druiven-, citroen- en appelsapconcentraat.

Magnesiumgluconaat,  calciumgluconaat,  magnesiumzout  van  citroenzuur,  calciumlactaat,
verdikkingsmiddel  (johannesbroodpitmeel),  zinkcitraat,  natuurlijke  aroma's,  vitamine  D.

Instructies voor gebruik

Volwassenen en jongeren vanaf 12 jaar: neem tweemaal daags 15 ml, bij voorkeur vóór de maaltijd.

Kinderen van 6 tot 11 jaar: neem tweemaal daags 10 ml, bij voorkeur vóór de maaltijd.

Kinderen van 3 tot 5 jaar: neem 3 maal daags 5 ml, bij voorkeur vóór de maaltijd.
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Voedingsinformatie

Gemiddeld per dagelijkse dosis Per 100 ml Voor 10ml Voor 15 ml Voor 30 ml
Energiewaarde 632 kJ / 149 kcal 63 kJ / 15 kcal 95 kJ / 23 kcal 190 kJ / 45 kcal
Vetten
waarvan verzadigd

<0,5 g
<0,1 g

<0,5 g
<0,1 g

<0,5 g
<0,1 g

<0,5 g
<0,1 g

koolhydraten
waarvan suikers

37g
24g

3,7 g
2,4 g

5,55 g
3,6 g

11,1 g
7,2 g

Eiwitten 0,5 g <0,5 g <0,5 g <0,5 g
Zout 0,04 g <0,01 g <0,01 g 0,01 g

Het zoutgehalte is uitsluitend te danken aan het natrium dat van nature in het voedsel aanwezig is.

 Voor 10ml % NRV* per 10
ml Voor 15 ml % NRV* per  15

ml Voor 30ml % NRV*  per  30
ml

Calcium 52 mg 6 77,5 mg 9.5 155mg 19
Magnesium 62mg 17 93mg 25 186 mg 50
Zink 1,16 mg 12 1,75 mg 18 3,5 mg 35
Vitamine D 1,7 µg 34 2,6 µg 51 5,1 µg 102

*VRN: Nutriëntenreferentiewaarden volgens EU-verordening 1169/2011.

Belangrijk

Om bederf te voorkomen, sluit  u de fles na elk gebruik goed af,  bewaart u deze altijd in de koelkast en
consumeert u deze binnen een periode van maximaal 4 weken.
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