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Das Präparat besteht aus Ashwagandha, auch bekannt als Schlafkraut oder indischer Ginseng, sowie
Zitronenmelisse, Lavendel, Minze, Passionsblume und Rosmarin.

DESCRIPCIÓN

Mit den Vitaminen C und B 12 , die zu einer normalen Funktion des Nervensystems und einer normalen
psychischen Funktion beitragen.

Zutaten

Wässriger  Kräuterextrakt  (37  %)  aus:  Zitronenmelissenblättern  (  Melissa  officinalis  ),  Lavendelblüten  (
Lavandula angustifolia ), Minzblättern ( Mentha x piperita ), Passionsblumenkraut ( Passiflora incarnata ),
Rosmarinblättern ( Rosmarinus officinalis ).

Mischung aus Fruchtsaftkonzentraten (26 %) aus: Birne ( Pyrus communis ), Ananas ( Ananas comosus ),
Orange  (  Citrus  sinensis  ),  Passionsfrucht  (  Passiflora  edulis  ),  Zitrone  (  Citrus  limon  ),  Apfel  (  Malus
Domestica  ).

Wasser, Mangopüree, Guavenpüree, Ashwagandha-Wurzelextrakt ( Withania somnifera ), Vitamin C (L-
Ascorbinsäure),  Johannisbrotextrakt,  Verdickungsmittel  (Johannisbrotkernmehl),  natürliche  Aromen,
Vitamin  B12  (Methylcobalamin).

Gebrauchsanweisung

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: Zweimal täglich 10 ml einnehmen.

Nicht empfohlen für schwangere oder stillende Frauen.

Nährwertangaben

Im Durchschnitt pro Tagesdosis Pro 100 ml Für 20ml
Energiewert 421 kJ / 99 kcal 84 kJ / 20 kcal
Fette
davon gesättigt

0,9g
0,3g

<0,5g
<0,1g
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Kohlenhydrate
davon Zucker

21g
20g

4,2g
4,0g

Proteine 0,6g <0,5g
Salz 0,01g <0,01g

Der  Salzgehalt  ist  ausschließlich  auf  das  im  Lebensmittel  natürlicherweise  vorhandene  Natrium
zurückzuführen.

 Für 20ml % NRV* pro 20 ml
Vitamin C 80 mg 100
Vitamin B12 5 µg 200

*VRN: Nährstoffreferenzwerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011.

 Für 20ml
Ashwagandha-Wurzelextrakt 600 mg
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