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Gallexier-infusionen är gjord av kronärtskocka, pepparmynta och maskros som bidrar till
matsmältningshälsa, samt kamomill, rölleka, bitter fänkål, helichrysum, kalendula och hallon.

DESCRIPCIÓN

Ingredienser

Kronärtskockablad (19%), pepparmyntablad (19%), maskrosblad och rot (16%), kamomillblommor, rölleka,
bittra fänkålsfrukter, helichrysum-blommor, ringblommor, hallonblad.

Bruksanvisning

Lägg påsen i en kopp och häll ca 150 ml kokande vatten. Låt den vila i 5 till 10 minuter och ta sedan bort
påsen.

Vuxna: Drick 2 till 3 koppar om dagen varm infusion under måltiderna.

Näringsinformation

I genomsnitt per daglig dos För 2 koppar För 3 koppar
kronärtskocka blad 800mg 1 100 mg
Pepparmynta blad 800mg 1 100 mg
Maskros blad och rot 600mg 1 000 mg
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