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Integral al 80% en Polyo

EAN: 017570000002 FABRICANTE: SALUD VIVA ke

Risprotein pa 80% &r ett idealiskt alternativ fér vegankost pa grund av dess héga innehall av vegetabiliska
proteiner, eftersom det ar hégt i protein och lagt i fett och kolhydrater.

DESCRIPCION

Risprotein pa 80% ar ett idealiskt alternativ for vegankost pa grund av dess hoga innehall av vegetabiliska
proteiner, eftersom det ar hogt i protein och 1agt i fett och kolhydrater. Den ar ocksa idealisk for alla som
foljer en glutenfri diet som vill lagga till en extra proteinkalla av hog kvalitet till sin kost eller traning. 80%
Rice Protein ar ett hdgkvalitativt protein framstallt av 100% GMO-fritt brunt ris och en naturlig
malningsprocess. Ger éver 24g protein per 30g portion. Brunt risprotein har en exceptionell
aminosyraprofil, tillhandahaller alla nio essentiella aminosyrorna och &r ocksa fritt fran gluten, soja och
mejeriprodukter vilket gor det till ett utmarkt alternativ for personer med allergier.

Eftersom det ar rikt pad bade essentiella och icke-essentiella aminosyror, kan brunt risprotein oka
proteinsyntesen, aterhamtningen och muskeltillvaxten. Experter rekommenderar att du konsumerar minst
1 gram protein per kilo kroppsvikt och dag.

HOGT PROTEINHALL

NARINGSINFORMATION (per 100 gr)

Energi......cccoeei, 1815k]) / 442 kcal.
Fetter .. 5,32 g.
varav mattad.................. 2,209
Kolhydrater.......ccococviiiiiiiinnnnnn. 4,70q.

varav SOCKer....ccocicviviiiiiiiieee s 0g.

FiDer . o 4,709
Proteiner......cccovccic 81,609
SaAlt. i 0,379
Anvandningsforslag:

Den ar idealisk for att blanda med smoothies, vegetabilisk mjélk, pudding, desserter, smoothies...

Ingredienser:
100 % brunt risprotein*

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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*Fran ekologiskt jordbruk.

Kan innehalla spar av notter och sesam

Proteiner bidrar till:

-Oka muskelmassan

-Bevara muskelmassa

-Att bibehalla ben under normala férhallanden.
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