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Kosttillskott med MenaquinGold (registrerat vitamin K2-7), Vitamin D3 (2000 IE), magnesium och zink fér
att stérka dina ben och halla ditt hjérta i optimal form. Vitamin K och D hjélper till att bevara dina bens
hélsa sa att de férblir under normala férhallanden.
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DESCRIPCION
Vad ar Vitexmin K2 och D3 for?

e For korrekt underhdll av ben, sarskilt hos kvinnor +45
e For korrekt kalciumupptag, speciellt hos kvinnor +45
e For att starka kroppens forsvar

Vilka ar ingredienserna i Vitexmin K2 och D3?

e Magnesiumoxid

Klumpférebyggande medel: cellulosa
Kapselhdlje: cellulosa, zinkbisglycinat

e Menaquinone-7 (MenaquinGold?)
Kolekalciferol

Antiklumpningsmedel: magnesiumstearat.

Vilket naringsvarde har Vitexmin K2 och D3 per 1 kapsel?
¢ 187,5 mg magnesium (50 % NRV*)
e 22,5 mg MenaquinGold? (ger 45 ?g vitamin K2 (menaquinone-7) 60 % NRV*)
e 10 mg zink (100 % VRN*)
e 507g Vitamin D3 (2000 IE, 1000% NRV*).
Vilken ar den rekommenderade dagliga dosen av Vitexmin K2 och D3?

Det rekommenderas att ta 1 kapsel om dagen (om inget annat foreskrivs) svaljad med ett glas vatten.

Vilka forsiktighetsatgarder bér jag ta hansyn till nar jag tar Vitexmin K2 och D3?

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241122
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Det rekommenderas inte fér gravida kvinnor, ammande maddrar eller barn. Det bér inte anvandas som
ersattning for en balanserad kost. Det ar viktigt att f6lja en varierad och balanserad kost och en halsosam
livsstil. Det rekommenderas att inte dverskrida den rekommenderade dagliga dosen.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241122
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