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Royal quinoa grain är den mest premiumkvalitetssorten av quinoa. Den odlas nära den största saltöknen i
världen, Uyuni-saltplattan, vilket ger den överlägsna näringsämnen och vitaminer. Den är även certifierad
glutenfri och saponinfri.

DESCRIPCIÓN

Ingredienser

Äkta Quinoa*.

* från ekologiskt jordbruk

Allergener

Det har inte.

 

Hur man använder

Skölj quinoan och sjud en portion quinoa för varannan portion vatten. Koka tills vattnet absorberats.

NÄRINGSDEKLARATION  
Kcal. 378
Kj. 1584
Kolhydrater (g) 64
varav sockerarter (g) 5
Proteiner (g) 14
Fetter (g) 6
varav mättad (g) 0,8
Fiber (g) 4
Salt (g) 0,01
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