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Royal quinoa grain är den mest premiumkvalitetssorten av quinoa. Den odlas nära den största saltöknen i
världen, Uyuni-saltplattan, vilket ger den överlägsna näringsämnen och vitaminer. Den är även certifierad
glutenfri och saponinfri. I 100% komposterbara förpackningar, för att återvinna direkt i den ekologiska
behållaren och återföra till naturen i form av gödsel.

DESCRIPCIÓN

Bio
Glutenfri
Vegansk

 

Ingredienser:

Royal quinoa* (70%), röd royal quinoa* (15%), svart royal quinoa* (15%).

Allergener:

Innehåller inte.

* från ekologiskt jordbruk

 

Hur man använder:

Skölj quinoan och sjud en portion quinoa för varannan portion vatten. Koka tills vattnet absorberats.
Förvara på en sval och luftig plats.

 

Näringsvärde:

kcal. 366
kJ. 1545
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kolhydrater 60,30
varav sockerarter 7.10
Proteiner 14.40
Fetter: 5,60
varav mättad 0,90
Kostfiber 8.40
Salt 0,01
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