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Ginesitol är en produkt som ingår i Gynactiv-serien och tjänar till att främja menstruationscykelns
regelbundenhet hos kvinnor och öka deras fertilitet.

DESCRIPCIÓN

Vad är Ginesitol Gynactiv från Prisma Natural och vad är det till för?

Det är ett kosttillskott som främjar regelbunden menstruationscykel hos kvinnor och ökar deras fertilitet.

Hur ska jag ta Ginesitol Gynactiv från Prisma Natural?

Ta en påse om dagen, löst i ett glas vatten.

Vad är sammansättningen av Ginesitol Gynactiv från Prisma Natural?

Myo-Inositol 2 g
D-Chiro-Inositol 222,2 mg
Magnesiumglukonat 48 mg (5,25 mg mangan, 262 % NRV*)
Zinkcitrat 44 mg (13,5 mg zink, 135 % NRV*)
Vitamin B6 (pyridoxinhydroklorid) 1,8 mg (129 % NRV*)
Folsyra (pteroylmonoglutaminsyra) 400 ?g (200 %VRN*)
Natriumselenit 0,12 mg (54 ?g selen, 98 % NRV*)
Vitamin D (kolekalciferol) 7,5 g (150 % NRV*)
Vitamin B12 (Cyanokobalamin) 2,5 ?g (100%VRN*).
*%VRN: Näringsreferensvärden.

Vad används Myo-inositol och D-Chiro-inositol för?

De optimerar kroppens användning av insulin.
Androgener minskar.
Reglerar menstruationscykler.
Förbättrar äggstockarnas funktion.
Främjar äggkvalitet.
Minskar risken för graviditetsdiabetes.
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Vad används vitamin D3 till?

Minskar överskott av FA
Förbättrar polycystiskt ovariesyndrom.
Minskar utvecklingen av endometrios och myom.
Förbättrar insulinkänsligheten.

Vad är vitamin B12 för?

Det är viktigt i metabolismen av homocystein.
Bevarar DNA-integriteten.

Vad används vitamin B6 till?

Minskar homocystein.
Ökar kvaliteten på embryot.
Ökar graviditetens framgång.
Antianemisk verkan.

Vad är folsyra eller vitamin B9 för?

Minskar homocystein.
Megaloblastisk antienemi.
Förhindrar neuralrörsdefekter.
Bidrar till äggens mognad.
Ökar fertiliteten.

Vad används mangan till?

Det är antioxidant.
Hjälper embryonal utveckling.
Minskar migrän.
Stärker immunförsvaret.
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Vad används Selen till?

Det är antioxidant.
Antiinflammatorisk.
Förbättrar fertiliteten.
Förebygger ischemisk hjärtsjukdom.
Immunmodulator.

Vad används zink till?

Stimulerar reproduktion.
Immunmodulator.
Främjar tillväxt och utveckling.
Fungerar som en signalsubstans.
Fördelaktigt för signalsubstanser och immunitet.
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