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Ylang ylang pranarom eterisk olja ar ett antidepressivt, lugnande och nervavslappnande medel. Det &r
ocksa en bra sexuell tonic och afrodisiakum.

DESCRIPCION

Ylang ylang pranarom eterisk olja ar indicerad vid hjartklappning. Eftersom det ar ett nervést
avslappnande medel anvands det vid depression, somnldshet, stress, dngest och panik. P& grund av sin
afrodisiakum kraft ar den indicerad for frigiditet och kvinnlig sexuell asteni. Ylang ylang pranarom eterisk
olja anvands ocksa for muskelkontrakturer och kramper.

Ylang ylang pranarom eterisk olja rekommenderas inte oralt under de férsta tre manaderna av
graviditeten, inte heller till barn under sex ar.
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