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Pranarom eterisk olja från tallfuru är ett antibakteriellt, gnidningsgivande och vatpica-analgetikum. Den
eteriska oljan från tallpranarom är i sin tur andningsskyddande, slemlösande och mykolbalsam.

DESCRIPCIÓN

Eterisk olja av tallpranarom är effektiv vid bronkit , förkylning, bihåleinflammation, hosta och laryngit
på  grund  av  sin  andningsskyddande  effekt.  Det  kan  användas  för  att  lindra  smärta  vid  ischias  ,
ländryggen,  artrit,  muskelkramper  och  reumatism.

Eterisk  olja  av  tallpranarom  kan  appliceras  externt  om  den  späds  i  en  vegetabilisk  olja.  Det
rekommenderas inte för barn under sex år. Det rekommenderas inte under de första tre månaderna av
graviditeten och kan irritera huden om den appliceras outspädd.
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