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Ursprungligen fran Madagaskar och &ven kallad Cinnamomum camphora chemotype cineole, védxer den
vilt i fuktiga tropiska skogar och kan na 15 meter.

DESCRIPCION

Dess blad ar ovala, omvéaxlande, laderartade och 1anga, resistenta och glansande pa den dvre delen, som
paminner om dess tillhdrighet till familjen Lauraceae. Blomningen sker fran november till januari och ger
ett mycket karakteristiskt bar.

Sammansattning: Sabinene, 1,8 cineol, a-terpineol
Bruksanvisning:

e Intag 2 droppar pa ett neutralt underlag 3 ganger om dagen. Maximal rekommenderad daglig dos
av olja: 6 droppar - 230 mg
* "Formel for att dka det naturliga forsvaret pa vintern:
o | en 10 ml flaska, lagg 150 droppar AEQT Ravintsara + 70 droppar AEQT Eucalyptus radiata +
25 droppar AEQT Laurel + 35 droppar AEQT Niauli.
o Vid massage: Massera brostet och 6vre delen av ryggen med 3 droppar av foregdende
preparat tillsammans med nagra droppar vegetabilisk olja 3 ganger om dagen. Denna formel
ar inte indicerad under graviditet, amning eller till barn under 5 ar. "

Forsiktighetsatgarder: Fraga en sjukvardspersonal om rad. « Forvaras utom rackhall for mindre barn. ¢
Det erséatter inte en varierad och balanserad kost eller en halsosam livsstil. » Overskrid inte den
rekommenderade dosen. ¢ Ta inte i mer an 14 dagar. * Anvand inte under graviditet, amning eller till barn
under 6 ar. « Hall borta fran alla varme- och ljuskallor.
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