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Pepparmintpranarom eterisk olja &r indikerad som smartstillande, kladstillande, urin- och
tarmantiinflammatorisk, antibakteriell, antiviral. Mynta anvénds inte bara for att smakséatta godis eller
tandkram, forskning visar att eterisk pepparmyntaolja ar ett naturligt botemedel som stimulerar minnet
och férbattrar uppmarksamhet och koncentration.

DESCRIPCION

Pepparmintpranarom eterisk olja ar indicerad vid ischias, artrit, reumatism och tendinit pa grund av
dess antiinflammatoriska verkan. Det anvands vid illamaende , krakningar, matsmaltningsbesvar,
flatulens. och, fér slag och trauma. Dessutom ar det indikerat att stimulera minnet , forbattra
uppmarksamhet och koncentration .

Peppermint Pranarom eterisk olja rekommenderas inte fér barn under sex ar. Det rekommenderas inte
under graviditet eller amning. Behandlingen bér inte férlangas.
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