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Melanoctin Spray hjälper till att minska tiden som behövs för att somna.

DESCRIPCIÓN

Den innehåller melatonin , vilket hjälper till att minska tiden som behövs för att somna.

Ingredienser

Vatten, fruktos, arom (citron), melatonin, förtjockningsmedel (xantangummi), surhetsreglerande medel
(citronsyra), konserveringsmedel (kaliumsorbat, natriumbensoat).

Näringstabell

Aktiv ingrediens Mängd per rekommenderad dos (6 sprayer)
Melatonin 1,9 mg

 

Bruksanvisning

För vuxna ta 6 sprayer (0,6 ml = 1,9 mg melatonin), en halvtimme innan du somnar.

För barn från 3 års ålder: administrera mellan 1 spray (0,1 ml = 0,32 mg melatonin) och 3 sprayer (0,3 ml
= 0,95 mg melatonin).

För att hjälpa dig att somna rekommenderas det att alltid ta denna produkt samtidigt.

Vid nattliga uppvaknanden kan 2 sprayer appliceras igen under natten.
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