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Feminabiane Hierro är ett kosttillskott från Pileje laboratorier indikerat vid järnbrist och för att underlätta
järnupptaget på grund av dess komplexa Guanylor Järn Koppar form.

DESCRIPCIÓN

Vad är Feminabiane Hierro och vad är det till för?

Det är ett kosttillskott som hjälper kvinnor under fysiologiska förändringar i deras liv, till exempel under
graviditet, amning eller menstruation, att öka järnbehovet.

Vilka är fördelarna med Feminabiena Hierro?

En kapsel ger 14 mg järn, det vill säga 100 % av NRV, i form av Guanylor® Iron Copper-komplex.

Ett bidrag av järn och koppar i den komplexa formen Guanylor® Iron Copper gynnar bättre absorption och
biotillgänglighet jämfört med järnsulfatformen.

Hur ska jag ta Feminabiane Iron?

Du bör ta 1 till 2 kapslar om dagen, med ett glas vatten. Ta helst under måltiderna. Ta det helst med
apelsinjuice, eftersom det underlättar upptaget av järn. Undvik att ta det samtidigt med te.

Hur länge ska jag ta Feminabiane Iron?
Du bör ta det i en eller två månader.

Vilka är ingredienserna i Feminabiane Hierro?

Guanylor® Iron Copper (jästkomplex, järnsulfat och kopparsulfat),  jästextrakt, kapsel av vegetabiliskt
ursprung, bulkmedel (majsstärkelse), antiklumpningsmedel (magnesiumsalter av fettsyror), bambupulver
Bambusa arundinacea (harts).
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