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NutriSport Energy Bars har berikats med magnesium, som hjälper till att minska trötthet och utmattning,
och med två andra elektrolyter, natrium och kalium, som bidrar till att våra muskler fungerar korrekt och
fördröjer trötthet under fysisk aktivitet. Canela Roll.

DESCRIPCIÓN

Å andra sidan har de omformulerats för att uppnå den bästa andelen kolhydrater med snabb och ihållande
assimilering så att du har energi på kort, medellång och lång sikt under din träning eller tävling. För detta
har  cyklodextrin  ((Cluster  Dextrin®)  och  Isomaltulos  (Palatinose  TM)  inkorporerats,  förutom  andra
energikällor som maltodextrin och MCT (mediumkedjiga triglycerider).

· Displaylåda med 24 barer
· 49 g bar
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Bruksanvisning:
Ta 1 eller 2 barer om dagen som energiförsörjning.

Varningar:
Överskrid inte den rekommenderade dagliga dosen. Kosttillskott bör inte användas som ersättning för en
varierad och balanserad kost. En hälsosam livsstil är viktig. Förvaras utom räckhåll för mindre barn.
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Ingredienser:  Glukossirap,  vit  beläggning  [socker,  vegetabiliskt  fett  (kokos),  skummjölkspulver  ,
kakaosmör, emulgeringsmedel ( sojalecitin ), naturlig vaniljsmak, arom], mjölkproteiner , maltodextrin,
isomaltulos*, sockersirap, fuktighetsbevarande medel (sorbitol) sirap), mineraler [kaliumcitrat (kalium),
magnesiumkarbonat (magnesium), magnesiumcitrat natrium (natrium), cyklodextrin (Cluster Dextrin®),
triglycerider med medellång kedja (MCT), kakaosmör, mald kanel (0,4%), arom.

*Isomaltulos är en källa till glukos och fruktos.

Kan innehålla spår av andra nötter.

 

 

Näringsinformation (per 100 g/per 49 g bar):

Energivärde: 1675 kJ/398 kcal / 821 kJ/195 kcal
Fett: 12g/5,9g
varav: mättad: 8,7 g/4,3 g
Kolhydrater: 58 g/28 g
varav: Sockerarter: 27 g/13/g
varav: Polyalkoholer: 2,6 g/1,3 g
Kostfiber: 1,0g/0,5g
Protein: 15g/7,4g
Salt: 0,26g/0,13g

Sammansättning:

Isomaltulos (Platinose TM): 6,5 g/3,2 g
Maltodextrin: 6,5g/3,2g
Cyklodextrin (Cluster Dextrin®): 2,5 g/1,2 g
MCT: 3,7g/1,8g

Mineraler:

Magnesium: 230 mg (61 %*)/113 mg (13 %*)
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Natrium: 102 mg/50 mg
Kalium: 613 mg (31 %*)/300 mg (15 %*)

*NRV: Näringsreferensvärde.

 

 

Namn: Energibar baserad på kolhydrater, MCT och mineraler.

Mål: Energibidrag

När du ska ta det: Mellan måltiderna / Innan ett träningspass

Smaker: Choklad / Jordgubb och Banan / Canella Roll

Format: Displaylåda med 24 barer (44 g staplar)

Nettovikt: 1176g

Proteintyp: Mejeriprotein
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