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Colestia Evo 60
gronsakskapslar

EAN: 8425652530194  FABRICANTE: NOVADIET

Fermenterat ris med rdd jast, Berberis aristata, krondrtskocka, koenzym Q 10, sockerrér Policosanol.
Bidrar till att bibehalla normala kolesterolvarden.

DESCRIPCION
Vad ar Colestia Evo och vad ar det till for?
Colestia Evo ar ett kosttillskott som tjanar till att uppratthalla normala kolesterolnivaer.

Hogt kolesterol i blodet ar den framsta orsaken till aderférkalkning, som i sin tur ar den viktigaste
riskfaktorn for hjart-karlsjukdomar. Darfér stravar personer med hyperkolesterolemi efter att minska
forhojda kolesterolnivaer som sitt framsta mal. Att ta hand om alla kardiovaskulara riskfaktorer och halla
hjartat och artarerna friska bidrar till att forbattra livskvaliteten.

For att halla kolesterolnivderna inom ett normalt intervall och minska kardiovaskular risk rekommenderar
experter att man antar dietatgarder. Dessa inkluderar att anvénda jungfruolja som den huvudsakliga
fettkallan, 6ka konsumtionen av vaxtbaserade livsmedel och undvika konsumtion av bearbetat kott.
Dessutom ar det avgdrande att undvika 6vervikt och fetma, inte réka, begransa alkoholkonsumtionen,
minska salt- och sockerintaget, leda en aktiv livsstil och minimera stress.

Vilka ar ingredienserna i Colestia Evo?

Berberis aristata (ES, titrerad till 98 % berberin)

Kronartskocka (ES, titrerad till 5% klorogensyra),

Ris fermenterat med rdd jast (Monascus purpureus) (ES, titrerat till 3% i monacolin K),
Antiklumpningsmedel (dibasiskt kalciumfosfat, mikrokristallin cellulosa, magnesiumstearat)
Sockerrérspolikosanol (titrerad till 60 % oktakosanol)

Koenzym Q10

Overdrag: Vatten, Hydroxipropylmetylcellulosa.

Vilka ar de aktiva ingredienserna i Colestia Evo?

For 1 kapsel:
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ES rott jast jast ris: 77,7 mg

Bidrag av totala monakoliner: 2,99 mg
Berberis aristata ES: 235 mg
Berberinbidrag: 230 mg
Kronartskocka ES: 80 mg
Klorogensyraintag: 4 mg

Koenzym Q10: 10 mg

Polikosanol av sockerrér: 10 mg
Octacosanol intag: 6 mg
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Vilken ar den rekommenderade dagliga dosen av Colestia Evo?

Du bor ta en kapsel pa natten med middagen eller vid sénggaendet, med ett glas vatten.

Bor jag vidta nagra forsiktighetsatgarder med Colestia Evo?

e Ta inte detta kosttillskott om du ar allergisk eller intolerant mot ndgon av dess ingredienser.

¢ Ta inte detta tillskott med grapefruktjuice.

Om du behandlas med antikoagulantia eller trombocythdmmande medel, bor du radgéra med en

lakare.

Den dagliga mangden 3 mg monakoliner fran ris fermenterat med rod jast eller mer bor inte

konsumeras.

Det ska inte konsumeras av gravida eller ammande kvinnor, barn och ungdomar under 18 ar eller

vuxna over 70 ar.

Om du upplever nagra halsoproblem, radfraga din lakare om att konsumera denna produkt.
Det bér inte konsumeras tillsammans med kolesterolsankande medicin.
Det bor inte konsumeras om andra produkter som innehaller ris fermenterat med réd jast redan

konsumeras.
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