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Sofocalm Naturlider är ett icke-hormonellt kosttillskott baserat på växtextrakt och viktiga näringsämnen
formulerat för att hjälpa till att förebygga och lindra symtom relaterade till klimakteriet, såsom
värmevallningar, kraftig svettning, sömnstörningar eller nervös irritation. Sofocalm från Naturlider är ett
bra alternativ till klassiska hormonella och/eller fytoöstrogena behandlingar.

DESCRIPCIÓN

Vad är Sofocalm Naturlider och vad är det till för?

SofoCalm är ett Naturlider kosttillskott utvecklat enligt riktlinjerna från Dr Miriam Al Adib, gynekolog och
obstetriker.
Den  innehåller  standardiserade  extrakt  för  att  säkerställa  effektiviteten  hos  dess  aktiva  ingredienser.
Formel  förstärkt  med  GABA,
melatonin, zink och vitamin B6.
Vilka är indikationerna för Sofocalm Naturlider?

Sofocalm  Naturlider  rekommenderas  för  att  förbättra  symtom  relaterade  till  klimakteriet  och
perimanopausen:  värmevallningar,  kraftig  svettning,  sömnstörningar  och  nervös  irritabilitet.

Vilken är den rekommenderade dagliga dosen av Sofocalm Naturlider?

Den rekommenderade dagliga dosen av Sofocalm Naturlider är en kapsel dagligen, med ett glas vatten på
natten.

Har Naturliders Sofocalm interaktioner, biverkningar eller kontraindikationer?

Rådgör med proffsen vid graviditet eller amning, om du behandlas med medicin eller har vissa tillstånd.
specialläkare.
På grund av dess innehåll i Cimicífuga kontraindicerat i överkänslighet mot läkemedlet. På grund av dess
potentiella effekt på luteiniserande hormon (LH) är C.  racemosa kontraindicerat hos barn och ungdomar
upp till 18 års ålder. Det finns otillräckliga data om dess säkerhet under graviditet och amning. Patienter
som får östrogenbehandling eller lider av hormonberoende tumörer bör endast ta black cohosh-preparat
under medicinsk övervakning.
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