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Omega 3 Triglyceride fran Naturlider har pa grund av sitt innehall av essentiella fettsyror féljande
egenskaper: EPA- och DHA-syror bidrar till hjdrtats normala funktion. DHA bidrar till att bibehalla normal
hjérnfunktion. och DHA bidrar till att upprétthalla synen under normala férhallanden.
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DESCRIPCION
Vad ar Omega 3-triglycerider fran Naturlider och vad ér det till for?

Omega 3 triglycerid fran Naturlider &r ett kosttillskott som pa kardiovaskular niva hjalper till att
minska triglyceridnivaerna i blodet, hjalper till att sanka blodtrycket nagot, férbattrar cirkulationen och
férebygger hjart-karlproblem.

Omega 3 triglycerider Naturlider férbattrar 6gonytan, till exempel vid torra ogon , hjalper till att
uppratthalla en sund syn och hjalper till att fordréja aldersrelaterade 6gonproblem.

Och pa hjarnniva skyddar den mot stroke och hjalper till att uppratthalla sunda kognitiva funktioner .

Vad ar sammansattningen av omega 3 triglycerider?

Sammansattningen av Omega 3 triglycerider ar:

FOS fiskolja (34 % ekosapentaensyra (EPA), 24 % dokosahexaensyra (DHA)) 1 000 mg (340 mg EPA, 240
QI?IA), bovint gelatin*, fuktighetsbevarande medel (glycerin)* och antioxidant (D-alfa-tokoferol).
*Parlkomponenter.

Vilka egenskaper har Omega 3-triglycerider fran Naturlider?

Egenskaperna hos Omega 3 fran Naturlider ar:

e EPA- och DHA-syror bidrar till normal hjartfunktion. Den gynnsamma effekten uppnas med ett
dagligt intag av 250 mg EPA och DHA, vilket uppnas med 1 parla.

» DHA bidrar till att bibehalla normal hjarnfunktion. Den gynnsamma effekten erhalls med ett dagligt
intag av 250 mg DHA, vilket uppnas med 2 parlor.

 DHA bidrar till att uppratthalla synen under normala férhallanden. Den gynnsamma effekten erhalls
med ett dagligt intag av 250 mg DHA, vilket uppnas med 2 parlor.

Nar ar det indicerat att ta Omega 3 triglycerider fran Naturlider?
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Omega 3 triglycerider fran Naturlider pa kardiovaskular niva, hjalper till att sanka kolesterolnivaerna,
hjalper till att sanka blodtrycket nagot, forbattrar cirkulationen och forebygger kardiovaskulara problem.
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Omega 3-triglycerider fran Naturlider rekommenderas ocksa for att forbattra 6gonhalsan, det forbattrar
ogonytan, goér den effektiv vid torra 6gon, hjalper till att uppratthalla en sund syn och hjalper till att
fordroja aldersrelaterade dgonproblem.

Naturliders omega 3-triglycerider hjalper ocksa till pa hjarnniva, skyddar mot stroke och uppratthaller
kognitiva funktioner.
Har Omega 3 triglycerider fran Naturlider interaktioner, biverkningar eller kontraindikationer?

Du bor radfraga professionell om du ar gravid eller ammar, om du behandlas med medicin eller har
sarskilda medicinska tillstand.

Fiskolja bor inte kombineras med blodfértunnande mediciner som warfarin eller heparin, férutom pa
rekommendation av en sjukvardspersonal.

Vilken ar den rekommenderade dagliga dosen av Omega 3 triglycerider Naturlider?

Den rekommenderade dagliga dosen ar en eller tva parlor om dagen, tagna med ett stort glas vatten och
med mat.
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