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Naturliders koreanska ginseng har en unik och vitaliserande verkan som resulterar i en förbättring av
trötthet och trötthet. Detta kommer att bidra till att öka den fysiska styrkan, vilket också är inblandat i
goda sportprestationer.

DESCRIPCIÓN

Koreansk ginseng från Naturlider har tonande och afrodisiakum egenskaper. Klinisk forskning på
ginseng har bekräftat  dess toniska och vitaliserande verkan,  det vill  säga förbättring av fysiskt  och
intellektuellt tillstånd.

Det har också en positiv effekt på att sänka kolesterolnivåer , blodtriglycerider och blodsocker .

Ginsengroten är infödd i Sibirien, nordvästra Kina och Korea, där den kan växa bland träden i tall- och
granskogar. Föredrar skuggexponering och fuktig jord.
Det kinesiska folket anser att denna växt är ett botemedel mot alla sjukdomar. För närvarande är dess
popularitet enorm och den används i olika matberedningar.

Varje kapsel  innehåller  500 mg koreansk ginsengrot (Panax ginseng),  standardiserad till  10 %
ginsenosider,  och  som  ytterligare  ingredienser  finns  magnesiumstearat  och  kiseldioxid  som
antiklumpningsmedel.
Koreansk ginsengrot är erkänt som en av de mest hälsofrämjande örterna i världen. Det har visat
sig  stärka  immunförsvaret,  öka  uthålligheten  och  främja  en  sund  blodcirkulation.  Dessutom
förbättrar det minnet, koncentrationen och hjälper till att lindra stress.
Koreansk ginseng rekommenderas för både män och kvinnor som behöver en extra boost för att
motverka trötthet.
Dessutom fungerar koreansk ginseng som en sexuell förstärkare och fungerar som ett afrodisiakum
för både män och kvinnor.
Det är erkänt som en av de mest kända adaptogenerna, eftersom det hjälper kroppen att bättre
hantera stress och ökar dess förmåga att anpassa sig.
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