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Naturlider dkerfraken &r ett naturligt kosttillskott som botar lindriga urinproblem eftersom det renar
urinvdgarna. Dessutom stérker Naturlider akerfrdken haret och férbéttrar skéra naglar.

DESCRIPCION
Vad ar Naturlider akerfriaken och vad ar den till for?

Naturlider akerfraken ar en naturlig vaxt som fungerar som ett diuretikum, vilket gér den anvandbar
vid milda urinproblem. Genom att fungera som ett diuretikum hjalper det till att minska vatskeretention
men bor inte anvandas under lang tid.

Rkerfréken &r en flerdrig buske som tillhoér familjen Equisetaceae. Det &r en av vaxterna med storst
innehall av kisel.

Det har varit ett av de naturlakemedel som antika kulturer anvande pa grund av dess egenskaper.
Traditionellt

Rkerfraken har anvénts i infusioner med urindrivande egenskaper, for att stimulera urinproduktionen.

Vilka ar ingredienserna i Naturlider akerfraken?
Ingredienserna i Naturlider Horsetail, per kapsel ar:

o Akerfraken torrt extrakt (Equisetum arvense, stjalk och blad) 400 mg
e Standardiserad till 1% kiselsyra

e Bulkmedel (maltodextrin)

e Antiklumpningsmedel (magnesiumstearat och kiseldioxid)

Vilken ar den rekommenderade dagliga dosen av Naturlider Horsetail?

Det rekommenderas att ta tre kapslar om dagen, fore maltid, med ett glas vatten.
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