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Naturlider kollagen med magnesium i pulver för att lösas upp i vatten eller andra drycker, är fantastiskt för
att minska ledvärk, vid artrit, artros, artros då det ökar flexibiliteten i lederna.

DESCRIPCIÓN

Kollagen med magnesium från Naturlider  är  den bästa allierade för  ledvärk,  eftersom det ökar
flexibiliteten i lederna och därför lindrar smärta vid artrit , artros , artros .

Magnesium tillsammans med kollagen förbättrar fördelarna, samt minskar trötthet , förebygger kramper
och är fördelaktigt för huden, eftersom det minskar rynkor och din hud ser vackrare ut.

Kollagen är ett protein som representerar mer än 25% av de totala proteinerna som är en del av vår
kropp, det är ett av de viktigaste proteinerna. Dess betydelse ligger i det faktum att det genererar mycket
motståndskraftiga och flexibla fibrer, dessa fibrer är kollagenfibrer, dessa är en del av många vävnader i
vår  kropp,  de  finns  främst  i  leder,  ben,  hud,  muskler  och  senor  och  förser  dem  med  sina  egenskaper.
Bland dess ingredienser ingår också:
MAGNESIUM OCH D-VITAMIN:
Magnesium och D-vitamin bidrar till normal muskelfunktion.
Magnesium och D-vitamin bidrar till att underhålla skelett under normala förhållanden.
C-VITAMIN:
Vitamin C bidrar till normal kollagenbildning för normal benfunktion.
Vitamin C bidrar till normal bildning av kollagen för att brosket ska fungera normalt.
VITAMIN B6 och B2:
Vitamin B6 och B2 hjälper till att minska trötthet och utmattning.
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