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Vitamin C Naturlider är ett kosttillskott indicerat för att stärka immunförsvaret och i de fall då det finns en
brist på vitamin C.

DESCRIPCIÓN

Vad är Naturlider Vitamin C och vad är det till för?

Det är ett kosttillskott som består av vitamin C, i form av L-askorbinsyra, vilket ger en daglig dos på 500
mg.

Vilka egenskaper har Vitamin C Naturlider?

Vitamin C bidrar till immunsystemets normala funktion.
Bidrar till att skydda cellerna mot oxidativ skada.
Det bidrar till den normala bildningen av kollagen för normal funktion av huden, blodkärlen, skelett,
brosk, tandkött och tänder.
De bidrar till normal energiomsättning.
Till nervsystemets normala funktion.
Till normal psykologisk funktion.
Hjälper till att minska trötthet och utmattning.
Förbättrar järnupptaget.

Vilken är den rekommenderade dagliga dosen av Naturlider Vitamin C?

Den rekommenderade dagliga dosen är en grönsakskapsel per dag, helst på morgonen med frukost.

Vilka är ingredienserna i Naturlider Vitamin C?

Vitamin  C  (L-askorbinsyra)  500  mg,  beläggningsmedel  (hydroxipropylmetylcellulosa*),  fyllmedel
(kalciumfosfatdihydrat  och  mikrokristallin  cellulosa),  antiklumpningsmedel  (magnesiumstearat),  renat
vatten* och gelningsmedel (gellangummi).

Vilka är interaktionerna, biverkningarna eller kontraindikationerna för Vitamin C Naturlider?

Du bör rådfråga din läkare om du är gravid eller ammar eller har särskilda medicinska tillstånd.
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Dess konsumtion är inte indicerat hos personer med diagnosen hemokromatos, njurfunktionsproblem och
personer med en predisposition för bildandet av njursten.
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