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Agrimony Naturlider är löv i små bitar, som har samlats på sin optimala punkt och används för att
förbereda infusioner antingen att dricka eller att använda med kompresser externt.

DESCRIPCIÓN

Vad är Agrimony?

Agrimonia är en örtartad, flerårig växt mellan trettio och sextio centimeter. Den har en enkel, rödaktig och
hårig stjälk. Den har stora och tandade blad. Blommorna är förenade i långa spikar och är guldgula.
Frukten är innesluten i ett kärl, är hårig och har taggar på den övre delen. Blomning sker från maj.

Bladen och blommande toppar av Agrimony används, som samlas i full blom.

Vilka är de aktiva ingredienserna i Agrimony?

Katekiska och ellagiska tanniner (4-10%).
Flavonoider (0,90%): hyperosid, rutosid, quercitrosid, isoquercitrosid, apigenol, luteolol.
Triterpener: heterosider av oleanolsyra, amyrin och ursolsyra.

Andra komponenter i Agrimony är: spår av eterisk olja, steroler, bitterprinciper, salicylsyra, nikotinsyra,
vitamin C, tiamin, organisk och oorganisk kiseldioxid, vitamin K, spår av alkaloider.

Vad används Agrimony till?

Som ett sammandragande medel, det vill säga antidiarré.
Koleretisk och leveravgiftande.
Antireumatisk.
Effektiv i inflammatoriska processer.
Sänker blodsockernivåerna.
Det minskar klåda vid allergier och fungerar som lokalbedövning.
Den har en diuretisk funktion.
Sänker blodtrycket.
Det har antiviral verkan.

Agrimony kan förberedas för att ta som infusion, eller det kan också användas externt.
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Vad används Agrimony infusioner för?

De är indikerade för:

Kolecystit, kolelitiasis.
Maginfluensa.
Reumatism.
Åderbråck, hemorrojder, feber.
För att sänka blodtrycket.
För att behandla cystit, uretrit och urininkontinens.
För att minska koncentrationen av urinsyra.

Kan jag använda Agrimony lokalt?

Agrimony kan användas lokalt för:

Sår och sår (kompresser blötlagda med infusionen).
Nässelutslag, allergi, kliande hud.

Kan jag använda Agrimony som colutotio?

Agrimony som munvatten eller gurgla används för att behandla halsfluss och rhinofaryngit.

Har Agrimony kontraindikationer?

Agrimony  är  kontraindicerat  om  du  är  känslig  för  någon  av  dess  komponenter.  Det  är  också
kontraindicerat vid gastrit och vid lidande av gastroduodenalsår.

Om du är gravid eller ammar är Agrimony kontraindicerat eftersom det inte finns några studier om dess
fördelar eller risker.

Har Agrimony interaktioner?

På  grund  av  dess  tannininnehåll  är  dess  gemensamma  administrering  med  järnsalter,  pektin  och
alkaloider oförenlig.
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