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Ingredienser: 100 % stjärnanis* frukter. *Från ekologiskt jordbruk.

DESCRIPCIÓN

Bruksanvisning: Tillsätt en anistjärna (ca 1 g) i en kopp kokande vatten (200 ml). Ta bort från värmen,
täck över, låt stå i 5 minuter och filtrera. Ta följande mängder av denna infusion efter huvudmåltiderna.

Vuxna: 1 kopp infusion.

Barn från 6 till 12 år: ½ kopp infusion.

Barn från 2 till 6 år: 4 matskedar* infusion, antingen direkt eller löst i lite vatten.

Spädbarn och barn under 2 år: 1 matsked* av infusionen, antingen direkt eller löst i vatten, i ett glas eller
flaska. Viktigt: hos spädbarn eller barn under 2 år, överskrid aldrig de rekommenderade mängderna.

*En matsked motsvarar cirka 10 ml. Infusionen ska konsumeras omedelbart, och det är inte tillrådligt att
spara överskottsmängden till senare eftersom den förlorar sina egenskaper och kan förstöra.

 

Inga allergener
Innehåller inte genetiskt modifierade organismer (icke-GMO) eller bestrålade.
BPA-fri förpackning.
Förvara i rumstemperatur, på en sval, torr plats skyddad från ljus.
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