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Naturbite linfröolja är rik på alfa-linolsyra, en hjärthälsosam omega-3 essentiell fettsyra. Det är därför
naturbite linfröolja förbättrar kardiovaskulär hälsa genom att sänka kolesterolet och sänka blodtrycket.

DESCRIPCIÓN

Naturbite linfröolja är ett utmärkt alternativ för vegetarianer och veganer, eftersom det är ett alternativ
till  fiskoljor.  Från  linfrö  får  du  dubbelt  så  mycket  omega  3  som från  fiskoljor.  Naturbite  linfröolja  sänker
kolesterol och blodtryck , vilket bidrar till att förbättra kardiovaskulär hälsa.
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