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L-arginin naturbite är en essentiell aminosyra. Naturbite L-arginin stimulerar immunförsvaret, sänker
kolesterolet, samt stimulerar frisättningen av tillväxthormon.

DESCRIPCIÓN

Naturbite L-arginin är ett kosttillskott, närmare bestämt är l-arginin en essentiell aminosyra och kan
stimulera immunförsvaret genom att öka antalet leukocyter. Naturbite l-arginin är involverat i syntesen
av kreatin, polyaminer och DNA. Det kan minska kolesterolet  för att förbättra cirkulationssystemets
kapacitet, samt stimulera frisättningen av tillväxthormon (somatropin), minska kroppsfettnivåerna och
underlätta  återhämtningen  för  idrottare  på  grund  av  effekterna  det  har  på  att  avlägsna  ammoniak
(muskelavfall). till följd av anaerob träning) av musklerna och omvandlar det till urea som utsöndras i
urinen. Arginin finns i de allra flesta skaldjur, fisk, skaldjur, kräftdjur etc.
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