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Koenzym Q10 är en cellulär antioxidant, effektiv vid neurodegenerativa sjukdomar, såsom Parkinsons
sjukdom och vid störningar i cellulär energimetabolism.

DESCRIPCIÓN

Vad är koenzym Q10 och vad är det till för?

Koenzym Q10 är en vitaminliknande substans som används vid behandling av olika sjukdomar, främst
relaterade till  suboptimal  cellulär  energimetabolism och oxidativa skador.  Det  finns studier  som avslöjar
effektiviteten  av  koenzym  Q10  vid  degenerativa  sjukdomar  som  Parkinsons  sjukdom  och  vid  vissa
encedalomyopatier. Koenzym Q10 är ett säkert kosttillskott med väldigt få biverkningar. Interaktionen
mellan koenzym Q10 och andra läkemedel är mycket liten.

Vilka egenskaper har koenzym Q10?

Antioxidant .
Det stabiliserar och fluidiserar membran , vilket förbättrar blodflödet till hjärtmuskeln.
Det kan blockera celldöd under vissa omständigheter genom att hämma frisättningen av kaspas-3.
Behandling med CoQ10 kan verka genom att påverka fibertypens sammansättning mot en yngre fiber: det
vill säga den har effekt på vävnadsmetabolismen.
Det är viktigt i vissa fall av fetma .
Vid neurodegenerativa sjukdomar har det visat sig öka hjärnans mitokondriella koncentrationer och
utöva en neuroprotektiv effekt. Det verkar som om sjukdomar som familjär eller Friedrichs ataxi resulterar
i brist på Q10.

Vad är dosen av Coenzym Q10 Naturbite?

Det rekommenderas att ta en kapsel om dagen, tillsammans med ett glas vatten.

Vad är sammansättningen av Naturbite Coenzyme Q10?

En kapsel innehåller: 260 mg linolja (Olea Europa), 200 mg koenzym Q10, emulgeringsmedel (solroslecitin,
softisan), antiklumpningsmedel (gult bivax), beläggning (gelatin, glycerin), färger (järnoxidsvart och röd)
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