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Kosttillskott baserat på magnesium, vitamin B6 och taurin.

DESCRIPCIÓN

Vad används magnesiumbisglycinat från Mederi Nut till?

Magnesium  hjälper  til l  att  minska  trötthet  och  utmattning,  normal  proteinsyntes  och
celldelningsprocessen;  Det  bidrar  till  normal  funktion  av  muskler,  nervsystemet,  energiomsättning,
elektrolytbalans och bibehåller en god psykologisk funktion samt underhåll  av ben och tänder under
normala förhållanden.

Vitamin B6 hjälper till att minska trötthet och utmattning, reglera hormonell aktivitet och normal bildning
av röda blodkroppar. Det bidrar till att immunsystemet, nervsystemet och normal psykologisk funktion
fungerar korrekt, till normal energimetabolism, till metabolismen av proteiner, glykogen, homocystein och
även cystein.

Vilken är den rekommenderade dagliga dosen av Magnesium Bisglycinate från Mederi Nut?

Ta en eller två tabletter om dagen, med ett halvt glas vatten.

Vad är sammansättningen av magnesiumbisglycinat från Mederi Nut?

Magnesiumbisglycinat.
Bulkmedel (mikrokristallin cellulosa).
L-taurin.
Antiklumpningsmedel (magnesiumsalter av fettsyror).
Beläggning:  AquaPolish®  F  klar  099.28  MS  (beläggningsmedel:  hydroxipropylmetylcellulosa,
antiklumpningsmedel: mikrokristallin cellulosa och stearinsyra).
Klumpförebyggande medel: AEROSIL® 200 F (kiseldioxid) och pyridoxal 5'-fosfat (vitamin B6).

Vilket näringsvärde har magnesiumbisglycinat från Mederi Nut?

Ingredienser 2 tabletter *NRV%
Magnesium 300 mg 80,0 %
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Ingredienser 2 tabletter *NRV%
L-taurin 210mg
Vitamin B6 2 mg 142,9 %

Har magnesiumbisglycinat från Mederi Nut några kontraindikationer?

Rekommenderas inte för barn under 10 år och ungdomar.
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