i0-farma

Organic Care menskopp N\
storlek S kLA

W Copamenstrual o .
: Menstrual cup Sa 08
"

EAN: 8432984001124  FABRICANTE: MASMI

Menskoppen &r ett naturligt alternativ till anvandning av tamponger och bindor. Dess funktion &ar att samla
upp vétskan fran din mens och dess applicering &r mycket lik tamponger.

DESCRIPCION
Vad kannetecknar Masmi menskoppar?

e Rundade kanter for smidig insattning och borttagning.

* Patenterat system av koniskt formade sughal: de forhindrar lackor och underlattar vakuumutsug
och rengdring.

e Koppbotten med halkfri avlastning.

e Specialformat utsugshandtag som gor den latt att halla

Varfor anvanda masmi menskopp?

e Bekvam. Du kommer inte marka att du har den pa dig och du kan anvanda den for dag, natt och
sport.

o Ateranvéndbar och atervinningsbar.

e Skydd upp till 12 timmar. Du kan bara menskoppen i upp till 12 timmar innan du tommer den, alltid
beroende pa ditt flode.

e Tillverkad med TPE av medicinsk kvalitet.

e Hypoallergen.

Tillverkad utan silikon, latex, BPA och ftalater.

Hur placerar man menskoppen?
Menskoppen kan verka komplicerad till en bdrjan, men vi rekommenderar att du tar dig tid att lara dig.

Det ar viktigt att 6va pa korrekt insattning och borttagning, men nar du val har fullandat tekniken kommer
du att tycka att det ar ett mycket enkelt och bekvamt alternativ.

e Tvatta handerna val och satt dig i en bekvam position.
e Det ar dags att vika ihop koppen. Det finns 2 alternativ:
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A ? Tryck ihop glasets sidor och vik sedan glaset pa mitten for att bilda en U-form.
B ? Placera ett finger pa den 6vre kanten av koppen och tryck inat for att bilda en triangel.

e Vik ihop koppen och hall den med ena handen, separera slidlapparna med den andra och for in
koppen mot svanskotan eller ryggradens bas.

e For att kontrollera att glaset ar korrekt placerat, vrid det 3602 och hall det i basen (ovanfor
handtaget). Bagaren ska rotera helt 1att om den ar ratt placerad.

Hur kan jag veta min storlek?

Att fa ratt storlek pa menskoppen ar nagot som oroar de som provar det for forsta gangen, men att hitta

den ar det enklaste i varlden! Masmi menskopp finns i 3 storlekar som anpassar sig till kvinnors olika
stadier:

e Menskopp storlek S

For kvinnor under 18 ar och som inte regelbundet har sexuella relationer.
- Kapacitet: 17 ml.

- Diameter: 40 mm.
- Total 1angd: 63 mm.

e Menskopp storlek M

For kvinnor under 25 ar som inte har fatt barn genom vaginal férlossning.
- Kapacitet: 25 ml.

 Diameter: 43 mm.
- Total langd: 67 mm.

e Menskopp storlek L

For kvinnor 6ver 25 ar eller som har fatt barn genom vaginal forlossning.
- Kapacitet: 30 ml.
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 Diameter: 46 mm.
- Total ldangd: 67 mm.
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