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Menskoppen är ett naturligt alternativ till användning av tamponger och bindor. Dess funktion är att samla
upp vätskan från din mens och dess applicering är mycket lik tamponger.

DESCRIPCIÓN

Vad kännetecknar Masmi menskoppar?

Rundade kanter för smidig insättning och borttagning.
Patenterat system av koniskt formade sughål: de förhindrar läckor och underlättar vakuumutsug
och rengöring.
Koppbotten med halkfri avlastning.
Specialformat utsugshandtag som gör den lätt att hålla

Varför använda masmi menskopp?

Bekväm. Du kommer inte märka att du har den på dig och du kan använda den för dag, natt och
sport.
Återanvändbar och återvinningsbar.
Skydd upp till 12 timmar. Du kan bära menskoppen i upp till 12 timmar innan du tömmer den, alltid
beroende på ditt flöde.
Tillverkad med TPE av medicinsk kvalitet.
Hypoallergen.

Tillverkad utan silikon, latex, BPA och ftalater.

Hur placerar man menskoppen?

Menskoppen kan verka komplicerad till en början, men vi rekommenderar att du tar dig tid att lära dig.
Det är viktigt att öva på korrekt insättning och borttagning, men när du väl har fulländat tekniken kommer
du att tycka att det är ett mycket enkelt och bekvämt alternativ.

Tvätta händerna väl och sätt dig i en bekväm position.
Det är dags att vika ihop koppen. Det finns 2 alternativ:
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A ? Tryck ihop glasets sidor och vik sedan glaset på mitten för att bilda en U-form.
B ? Placera ett finger på den övre kanten av koppen och tryck inåt för att bilda en triangel.

Vik ihop koppen och håll den med ena handen, separera slidläpparna med den andra och för in
koppen mot svanskotan eller ryggradens bas.
För  att  kontrollera att  glaset  är  korrekt  placerat,  vrid  det  360º och håll  det  i  basen (ovanför
handtaget). Bägaren ska rotera helt lätt om den är rätt placerad.

Hur kan jag veta min storlek?
Att få rätt storlek på menskoppen är något som oroar de som provar det för första gången, men att hitta
den  är  det  enklaste  i  världen!  Masmi  menskopp  finns  i  3  storlekar  som  anpassar  sig  till  kvinnors  olika
stadier:

Menskopp storlek S

För kvinnor under 18 år och som inte regelbundet har sexuella relationer.
· Kapacitet: 17 ml.
· Diameter: 40 mm.
· Total längd: 63 mm.

Menskopp storlek M

För kvinnor under 25 år som inte har fått barn genom vaginal förlossning.
· Kapacitet: 25 ml.
· Diameter: 43 mm.
· Total längd: 67 mm.

Menskopp storlek L

För kvinnor över 25 år eller som har fått barn genom vaginal förlossning.
· Kapacitet: 30 ml.
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· Diameter: 46 mm.
· Total längd: 67 mm.
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